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Α. Βιογραφικό Σημείωμα
 

Γεννήθηκα το 1953 και τελείωσα στην Αθήνα τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση στο 

Γυμνάσιο του Πειραματικού Σχολείου Πανεπιστημίου Αθηνών.

Σπούδασα στην Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ και πήρα το πτυχίο Ιατρικής το 1979.

Από το 1979 - 1981 υπηρέτησα τη στρατιωτική μου θητεία. 

Υπηρέτησα την υπηρεσία υπαίθρου ως αγροτικός ιατρός στο Άδενδρο Νομού 

Θεσσαλονίκης από το 1985 ως το 1986.

Απέκτησα τον τίτλο ειδικότητας της Ειδικής Παθολογίας το 1986 μετά από  επιτυχείς 

εξετάσεις.

Από το 1987 – 1988 ως μεταπτυχιακός φοιτητής στο London School of Hygiene & 

Tropical Medicine ολοκλήρωσα το Combined Course in Epidemiology & Medical 

Statistics.

Από το 1988 – 1989 εργάστηκα στην Epidemiology Research Unit of the Division of 

Geriatric Medicine στο Royal Postgraduate Medical School, Hammersmith Hospital του 

Λονδίνου.

Το Νοέμβριο του 1989 απέκτησα τον τίτλο ειδικότητας της Κοινωνικής Ιατρικής μετά 

επιτυχείς εξετάσεις. 

Στις 24.6.1990  εξελέγην παμψηφεί σε θέση Λέκτορα Υγιεινής του Εργαστηρίου 

Υγιεινής του Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, υπό τη διεύθυνση του Καθηγητού κ. ΒΧ. 

Κατσουγιαννόπουλου.

Στις 30.5.1995 εξελέγην παμψηφεί σε θέση Επίκουρου Καθηγητού Υγιεινής. 

Μετά ομόφωνη κρίση μονιμοποιήθηκα σε οργανική θέση ΔΕΠ στη βαθμίδα Μόνιμου 

Επίκουρου Καθηγητή το 1999(ΦΕΚ 148/24.9.99).

Μετά ομόφωνη θετική κρίση διορίστηκα το 2003 σε θέση μόνιμου Αναπληρωτή 

Καθηγητή (ΦΕΚ 183/29-7-2003), θέση την οποία κατέχω μέχρι σήμερα. Από 

την εκλογή μου σε θέση Λέκτορα μέχρι σήμερα συμμετέχω στις ερευνητικές και 

εκπαιδευτικές δραστηριότητες του Εργαστηρίου Υγιεινής. 

Τα ερευνητικά μου ενδιαφέροντα εντάσσονται στα αντικείμενα της Υγιεινής,  

Κοινωνικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας με επίκεντρο στην 
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επιδημιολογία των χρόνιων νοσημάτων, την εφαρμοσμένη επιδημιολογική έρευνα στην 

κοινότητα καθώς και την έρευνα των υπηρεσιών υγείας και την πολιτική υγείας.

Ασχολούμαι  ιδιαίτερα με την αναπτυξιακή έρευνα και τη διεπιστημονική εκπαίδευση 

στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και την Κοινωνική Ιατρική. Στα πλαίσια αυτού 

του ερευνητικού ενδιαφέροντος εντάσσεται και η επιστημονική συνεργασία με 

Κέντρα Υγείας όπως ο συντονισμός του Προγράμματος Επιδημιολογικής Επιτήρησης 

στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας που πραγματοποιείται σε συνεργασία με το 

ΚΕΕΛΠΝΟ.

 Τα ζητήματα  εκπαίδευσης προπτυχιακής, μεταπτυχιακής και συνεχιζόμενης, 

αποτελούν σημαντικό μέρος των δραστηριοτήτων μου και ειδικά ο σχεδιασμός και η 

ανάπτυξη ειδικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων για τη Γενική Ιατρική και την 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, ο σχεδιασμός και η αναμόρφωση των προγραμμάτων 

προπτυχιακής και μεταπτυχιακής εκπαίδευσης καθώς και η εκπαίδευση στην 

ερευνητική μεθοδολογία και την Κοινωνική Ιατρική.

 Γνωρίζω αγγλικά, γαλλικά και ισπανικά.

 

 

ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ  & ΣΥΝΕΧΙΖΌΜΕΝΗ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ

 

 

 

• 1981 ως το 1984: ειδικευόμενος στην Παθολογία στη Β' Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική του Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης υπό τη 

Διεύθυνση του Καθηγητή κ. Λ. Κονκουρή.

• 1984 ως το  1985: βοηθός με σύμβαση ερευνητικού έργου στη Μονάδα 

Πρόληψης της Μεσογειακής Αναιμίας Αθήνας υπό τη διεύθυνση της κ. Α. 

Καλτσόγια - Τασσοπούλου. Σε συνεργασία με την Α' Παθολογική Κλινική 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστήμιου Αθηνών και υπό την εποπτεία  του 

Καθηγητού κ. Φ. Φέσσα,  εκπόνηση  Διδακτορικής Διατριβής με τίτλο «Μελέτη 

των μεταβολών των τιμών των ερυθροκυτταρικών παραμέτρων σε πληθυσμό 
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της Αττικής τη χρονική περίοδο 1977 - 1984. Σύγκριση με πληθυσμούς από το 

Ηράκλειο Κρήτης και την Κέρκυρα».

• Ακαδημαϊκό έτος 1987-1988: μεταπτυχιακή εκπαίδευση στο Τμήμα 

Επιδημιολογίας της Σχολής Υγιεινής και Τροπικής Ιατρικής του Λονδίνου 

(London School of Hygiene and Tropical Medicine) υπό τον Καθηγητή 

κ. G. Rose. Παρακολούθηση του συνδυασμένου μεταπτυχιακού μαθήματος 

Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής (Combined Course in Epidemiology 

and Medical Statistics) και απόκτηση ομώνυμου διπλώματος μετά από 

επιτυχείς εξετάσεις.

• Ιούνιος 1988: παρακολούθηση θερινού Σεμιναρίου Επιδημιολογίας του 

Ευρωπαϊκού Εκπαιδευτικού Προγράμματος Επιδημιολογίας (European 

Educational Programme in Epidemiology) που διοργανώθηκε στη Φλωρεντία 

από την "Επιτροπή για την Κοινωνική Ιατρική και Επιδημιολογία στην 

Ευρωπαϊκή Κοινότητα" (Panel for Social Medicine and Epidemiology in the 

European Community) υπό την προεδρία του Καθηγητή κ. W Holland.

• Οκτώβριος του 1988:Απονομή του τίτλου του Διδάκτορα Ιατρικής του 

Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών.

• 1996: Παρακολούθησε το Cancer Epidemiology Course και το Cancer 

Registration Course της European School of Oncology στο Μέτσοβο.

• 1997: Παρακολούθησε τα Cancer Prevention / Screening και Cancer Prevention 

and Education Courses της European School of Oncology στο Μέτσοβο.

• 10-14 Δεκεμβρίου 2001: Παρακολούθηση του «Data Analysis in Outbreak 

Investigations», training module του European Programme for Intervention 

Epidemiology Training (EPIET), Ηράκλειο,.

• Νοέμβριος 2002: Παρακολούθηση, ως μέλος του Γραφείου Εκπαίδευσης της 

Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, του International Visitors Workshop: A Primer on 

the Maastricht Approach to Medical Education που έγινε στο Maastricht της 

Ολλανδίας στις 

• Ιανουάριος και Φεβρουάριος 2003: Στα πλαίσια εκπαιδευτικής άδειας, 

παρακολούθηση των μεταπτυχιακών μαθημάτων  “Computerised District 

Information Systems: A Super – User Course” και “ Computerised District 
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Health Information Systems: An Advanced Course” της Σχολής Δημόσιας 

Υγείας του Πανεπιστημίου του Western Cape, του Cape Town Ν. Αφρικής.

 

Β. Άλλες Επιστημονικές Δραστηριότητες

 

Β1. Συμμετοχή σε Επιστημονικές Εταιρείες 

 
1.  Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης

2. Γηριατρική και Γεροντολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος

3. Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρεία

4. Ελληνική Εταιρεία Κοινωνικής Ιατρικής – εκλεγμένο μέλος του Διοικητικού 

Συμβουλίου

5. International Association of Health Policy. Από το Σεπτέμβριο του 1993 

εκλεγμένο μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Ευρωπαϊκού Τμήματος και 

Εθνικός Συντονιστής για την Ελλάδα. Από  το Σεπτέμβρη του 1995 εκλεγμένος 

Αντιπρόεδρος του Ευρωπαϊκού Τμήματος. Από τον Ιούνιο 1996 εκλεγμένο μέλος του 

International Board της IAHP. 

Εκλογή στη θέση του Προέδρου της Παγκόσμιας International Association of Health 

Policy (IAHP  www.healthp.org ) τον Ιούνιο του 2000 και επανεκλογή το 2002. Εκλογή 

στη θέση του Αντιπροέδρου της International Association of Health Policy το 2004.

Εκλογή στη θέση Προέδρου της International Association of Health Policy in Europe 

το 2005.

6.  European Cancer Prevention Organisation

7. Union Internationale de Promotion de la Santé et d'  Éducation pour la Santé  

8. Association for Medical Education in Europe

9. Network of Community Oriented Educational Institutions for Health Sciences

10.  The World Organization of National Colleges, Academies and Academic 

Associations of General Practitioners/Family Physicians (WONCA)

11.  European General Practice Research Workshop 

12.  Alumni of the London School of Hygiene and Tropical Medicine
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13.   European Society of Social Pediatrics (ESSOP )

14.  The Society for Academic Primary Care
 
Β 2.  Συμμετοχή σε Συντακτική Επιτροπή Επιστημονικών  Περιοδικών 

- Κρίση εργασιών

 

 

• Μέλος, από το Σεπτέμβριο του 1991 μέχρι τον Ιούλιο του 1998, της 

Συντακτικής Επιτροπής και της Γραμματείας Σύνταξης του επιστημονικού 

περιοδικού "Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας" που εκδίδεται από την Ελληνική 

Εταιρεία Γενική Ιατρικής.

• Μέλος, από τον Ιανουάριο του 1993 μέχρι το 1995, της Συντακτικής Επιτροπής 

του επιστημονικού περιοδικού "Κοινωνία, Οικονομία και Υγεία", έκδοση 

του Κέντρου Κοινωνικών Επιστημών της Υγείας σε συνεργασία με το Τομέα 

Οικονομικών της Υγείας της Υγιειονομικής Σχολής Αθηνών.

• Μέλος από το 1999 μέχρι το 2003 της Συντακτικής Επιτροπής του 

περιοδικού «Ιατρικά Θέματα» του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης.

• Κριτής Εργασιών στο 19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο.

• Κριτής εργασιών του περιοδικού «Ελληνική Ιατρική»

• Κριτής εργασιών του περιοδικού «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας”

• Κριτής εργασιών του περιοδικού «Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής»

• Κριτής εργασιών του περιοδικού «Παιδιατρική»

• Κριτής εργασιών του περιοδικού «International Journal of Health Services»

• Μέλος της Συμβουλευτικής Επιτροπής του Περιοδικού «Ζήτημα Ιατρικής» το 

οποίο εκδίδεται από την Πανελλήνια Ιατρική Εταιρεία Διευθυντών ΕΣΥ

• Μέλος του Editorial Advisory Board του περιοδικού  “Social Medicine” (http://
journals.sfu.ca/socialmedicine/index.php/socialmedicine/about/editorialTeam) 
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Β3.  Συμμετοχή σε θεσμικά όργανα

 

• Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής εξετάσεων στην ειδικότητα της Κοινωνικής 

Ιατρικής 

• Αναπληρωματικό μέλος της επιτροπής του ΚΕΣΥ για τη Δημόσια Υγεία

• Μέλος της επιτροπής του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης για τη σύνταξη του 

κώδικα δεοντολογίας 2002.

• Μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ το ακαδημαϊκό έτος 

2002 – 2003.

• Μέλος ως ανεξάρτητος ειδικός κριτής (Independent Expert Evaluator) της 

Επιστημονικής Επιτροπής για το INCO specific measures for the call FP6-INCO-

DEV-3 που συνεδρίασε στις Βρυξέλλες από 10 – 14 Οκτωβρίου 2005 (appointment 

letter CT-EX2002B076351-101).

• Μέλος της Εισηγητικής Επιτροπής για την εκλογή μέλους ΔΕΠ στο γνωστικό 

αντικείμενο «Υγιεινή του Περιβάλλοντος» στη βαθμίδα του μόνιμου Επίκουρου 

Καθηγητή του Τμήματος Ιατρικής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης.

• Μέλος της Εισηγητικής Επιτροπής για την εκλογή μέλους ΔΕΠ στο γνωστικό 

αντικείμενο «Νοσηλευτική της Υγιεινής της Εργασίας» στη βαθμίδα του 

Αναπληρωτή Καθηγητή του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Αθηνών 

τον Φεβρουάριο 2006.

• Μέλος της  Συντονιστικής Επιτροπής Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

(ΣΕΜΣ)  της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ από το ακαδημαϊκό έτος 2003 μέχρι σήμερα.

• Μέλος του Γραφείου Εκπαίδευσης  της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ από το ακαδημαϊκό 

έτος 2002-2003 μέχρι και σήμερα.

• Συντονιστής της Επιτροπής Εκπαίδευσης στην ειδικότητα της Γενικής Ιατρικής του 

Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2003-2004. 

• Συντονιστής της Επιτροπής Εκπαίδευσης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας για 
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τα ακαδημαϊκά έτη 2004-2005, 2005-2006 και 2006-2007. 

 

 

• Μέλος της Επιτροπής για τη Διερεύνηση της Εκπαιδευτικής Διασύνδεσης 

Νοσοκομείων και Κλινικών & Αναβάθμισης Κλινικής Άσκησης  της Ιατρικής 

Σχολής ΑΠΘ για τα ακαδημαϊκά έτη 2004-2005 και 2005-2006.

• Μέλος της Επιτροπής Πληροφορικής Διασύνδεσης και Πληροφορικής στην 

Εκπαίδευση της Ιατρικής Σχολής  ΑΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2004-2005. 

• Μέλος της Επιτροπής Συνεχιζόμενης  Εκπαίδευσης της Ιατρικής Σχολής  ΑΠΘ για 

το ακαδημαϊκό έτος 2004-2005. 

• Μέλος της Επιτροπής Προτάσεων για την Εκπαίδευση στην Οργάνωση Διοίκησης 

Υπηρεσιών Υγείας της Ιατρικής Σχολής  ΑΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2004-2005. 

• Μέλος της Επιτροπής Εκπαίδευσης στις Ειδικότητες της Ιατρικής Σχολής  ΑΠΘ για 

το ακαδημαϊκό έτος 2004-2005. 

• Μέλος της Επιτροπής Θεμάτων ΔΕΠ  της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ για τα ακαδημαϊκά 

έτη 2004-2005 και 2005-2006.

• Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Απόκτησης Δεξιοτήτων Εμπειριών & 

Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών (ΠΑΔΕΠΑ) Άσκησης  της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

για τα ακαδημαϊκά έτη 2004-2005 και 2005-2006.

• Μέλος της Επιτροπής Εργασίας για την Αξιολόγηση Φοιτητών και Διδασκόντων της 

Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2004-2005.

• Μέλος της Επιτροπής Εργασίας για την Αξιολόγηση Φοιτητών (Εξετάσεις – 

Βαθμολόγηση)  της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ για το ακαδημαϊκό έτος 2005-2006.

• Μέλος της Επιτροπής Μελέτης Προοπτικής Νοσηλευτικού Τμήματος  της Ιατρικής 

Σχολής ΑΠΘ για τα ακαδημαϊκά έτη 2004-2005 και 2005-2006 και 2006-2007.

• Μέλος της Επιτροπής Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών για τα ακαδημαϊκά 

έτη 2004-2005 και 2006-2007
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Γ.  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ
 

 

 

• ακαδημαϊκά έτη 1988 - 1989, καθώς και 1989 – 1990:  Ανάθεση από το  

Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας Κρήτης, με αντίστοιχη σύμβαση 

εργασίας, της διδασκαλίας του υποχρεωτικού μαθήματος "Επιδημιολογία" στους 

φοιτητές του 6ου εξάμηνου.  

• Δεκέμβριος του 1989: εκπαιδευτής  σε Διεθνές Σεμινάριο με θέμα "Screening 

for Medical Conditions" που έγινε στο Royal Postgraduate Medical School του 

Νοσοκομείου Hammersmith του Λονδίνου.

• 1990 έως και σήμερα : συμμετοχή από τη θέση του Λέκτορα  και μετέπειτα 

του Επίκουρου Καθηγητή και του Αναπληρωτή Καθηγητή συμμετοχή στην 

εκπαίδευση (από αμφιθεάτρου διδασκαλία και εργαστηριακές - φροντιστηριακές 

ασκήσεις) των φοιτητών Ιατρικής Σχολής και Φαρμακευτικού Τμήματος στα 

μαθήματα Στατιστικής, Υγιεινής και Κοινωνικής Ιατρικής.

• 1990 έως και σήμερα: συντονιστής του τρίμηνου Μεταπτυχιακού Μαθήματος 

στην Κοινωνική Ιατρική το οποίο πραγματοποιείται κάθε ακαδημαϊκό έτος 

στο Εργαστήριο Υγιεινής και απευθύνεται κύρια, αλλά όχι αποκλειστικά, στους 

ειδικευόμενους στη Γενική Ιατρική στα πλαίσια του επίσημου προγράμματος 

ειδίκευσής τους. Από το 1995 και βάσει της εφαρμογής νέας σχετικής 

νομοθεσίας για την εκπαίδευση στη Γενική Ιατρική το Μεταπτυχιακό Μάθημα 

στην Κοινωνική Ιατρική έγινε μηνιαίο και λόγω της αύξησης των ειδικευόμενων 

γίνεται δις ετησίως (Νοέμβριο και Μάρτιο). 

• 1991 μέχρι και το 2000: Συντονιστής του προγράμματος Συνεχιζόμενης 

Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης στη Γενική Ιατρική το οποίο αποτελείτο από 

μια παρουσίαση την εβδομάδα καθόλη τη διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους, 

θεμάτων που άπτονται της άσκησης της Ιατρικής στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
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Υγείας. 

• 1992 μέχρι το 2000: συμμετοχή στη διδασκαλία του επιλεγόμενου 

μαθήματος "Ιατρική της Εργασίας" με την ανάπτυξη των θεμάτων : Αρχές 

Επιδημιολογίας στην Ιατρική της Εργασίας, Υγιεινή της Εργασίας, Πρόληψη 

Ατυχημάτων.

• 1992 μέχρι και σήμερα: Διδασκαλία μαθημάτων Κοινωνικής  Ιατρικής και 

Μεθοδολογίας Έρευνας στη Μεταπτυχιακή Νοσηλευτική Σχολή Ειδικοτήτων 

του Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ καθώς και, από το 1994,  της αντίστοιχης Σχολής του 

Νοσοκομείου Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης. 

• 1993 - 1995: υπεύθυνος διδασκαλίας στα μαθήματα Υγιεινής και Κοινωνικής 

Ιατρικής στη Μέση Τεχνική Νοσηλευτική Σχολή του Νοσοκομείου Κεντρικό 

Θεσσαλονίκης. 

• 1997 - 1999: Σε συνεργασία με το ΤΕΙ Νοσηλευτικής συντονιστής στο τμήμα 

της πρακτικής άσκησης των σπουδαστών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας. 

• 1992 μέχρι και σήμερα: Συντονιστής Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας σε 

Σχολεία Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και σεμιναρίων 

εκπαίδευσης καθηγητών μέσης εκπαίδευσης στην Αγωγή Υγείας. 

• 1993 μέχρι και σήμερα: Συντονιστής εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

εθελοντικής συμμετοχής των φοιτητών ιατρικής με αντικείμενα «Αγωγή 

Υγείας», «Βοηθός νοσηλευτή», «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας». 

• 1998 – 2003: Υπεύθυνος διδάσκων του μαθήματος «Μεθοδολογία έρευνας 

– Βιοστατιστική» στα πλαίσια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

στην Ιατρική (ΠΡΟΜΕΣΙ) του Τμήματος Ιατρικής του  ΑΠΘ. 

• Ιανουάριος και Φεβρουάριος 2003: Επισκέπτης διδάσκων στη School of 

Public Health του University of Western Cape του Cape Town Ν. Αφρικής. 

Συμμετοχή στη διδασκαλία των μεταπτυχιακών μαθημάτων “Primary 

Health Care & restructuring the Health Services”, “Health Systems 

Research for Planning, Evaluation and Management: an introduction to 

research methods” και “Diet & Disease”. 
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• 2002 -2003: συντονιστής της ομάδας μελέτης για το σχεδιασμό του Νέου 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών.

• 2003 μέχρι σήμερα: μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής Μεταπτυχιακών 

Σπουδών της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ η οποία σχεδιάζει, υλοποιεί και εποπτεύει 

το πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ.

• 2003 μέχρι σήμερα: Συντονιστής της Κατεύθυνσης Κοινωνικής Ιατρικής του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»

• 2003 μέχρι σήμερα: μέλος της Επιτροπής Εξετάσεων, Μοριοδότησης 

και Επιλογής υποψηφίων μεταπτυχιακών φοιτητών του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003 μέχρι σήμερα: μέλος της Επιτροπής Αξιολόγησης του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία» η οποία 

σχεδίασε, υλοποίησε και εποπτεύει το ηλεκτρονικό σύστημα αξιολόγησης των 

μεταπτυχιακών μαθημάτων.

•  2003 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του μαθήματος «Μεθοδολογία 

Έρευνας» του Α’ εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

•2003 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του 

μαθήματος «Επιδημιολογία» του Β’ εξαμήνου του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του μαθήματος «Υγεία, 

Κοινωνία & Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» του Β’ εξαμήνου του 

Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του μαθήματος «Πολιτική 

Οικονομία της Υγείας & Δημόσια Υγεία» του Β’ εξαμήνου του Προγράμματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του μαθήματος «Προαγωγή 

Υγείας» του Γ’ εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003 μέχρι σήμερα: διδάσκων στο μάθημα «Ιατρική βασισμένη στην 

Τεκμηρίωση» του Β’ εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
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Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία».

• 2003-2004: Εισηγητής στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα των Ειδικευόμενων 

Γενικής Ιατρικής Π.Γ.Ν.Θ. Α.Χ.Ε.Π.Α. με αντικείμενα:  Πιστοποιητικό 

Θανάτου, Έκδοση – Σύνταξη, Υποχρεώσεις – Κίνδυνοι,  και Επιδημιολογική 

Έρευνα, Οργάνωση – Εκτέλεση, Επεξεργασία στοιχείων / στατιστική, 

Αξιολόγηση και επεξήγηση αποτελεσμάτων. 

• 2004 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του επιλεγόμενου 

μαθήματος «Μεθοδολογία Έρευνας» του Γ’ εξαμήνου του Προπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ.

• 2004 μέχρι σήμερα: συν-συντονιστής και διδάσκων του επιλεγόμενου 

μαθήματος «Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων» του Γ’ εξαμήνου του 

Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ.

• 2004 μέχρι σήμερα: συντονιστής και διδάσκων του επιλεγόμενου 

μαθήματος «Εισαγωγή στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας & τη Γενική 

Ιατρική» του Δ’ εξαμήνου του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών της 

Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ.

• 2004 μέχρι σήμερα: διδάσκων στο επιλεγόμενο μάθημα «Ιατρική 

Εκπαίδευση» του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών της Ιατρικής Σχολής 

ΑΠΘ.

• 2004 μέχρι και 2007: διδάσκων του μαθήματος «Προαγωγή της υγείας & 

πρόληψη» του Β’ εξαμήνου του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«Δημόσια Υγεία & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» που οργανώνεται από το 

Τμήμα Ιατρικής Κρήτης

• 2005 μέχρι σήμερα: συνσυντονιστής και διδάσκων στη δραστηριότητα 

ΕΠΕΑΕΚ «¨Ασκηση Φοιτητών Ιατρικής» στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

• 2004 μέχρι σήμερα: διδάσκων στο Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών 

της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ στα αντικείμενα «Εκπαίδευση προσανατολισμένη 

στην κοινότητα», «Μάθηση με επίκεντρο το πρόβλημα –Problem Based 

Learning», «Εκπαίδευση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας & τη Γενική 

Ιατρική».

• Ακαδημαϊκό έτος 2009 -2010: συντονιστής και διδάσκων του νέου 
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προπτυχιακού μαθήματος κορμού «Κλινική Άσκηση στην Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας & τη Γενική Ιατρική».

 

 

 

 

 

 

 

 

Γ2. Οργάνωση - Συντονισμός Μετεκπαιδευτικών Σεμιναρίων & Ημερίδων

 
1. "Η αναπτυξιακή έρευνα στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Πρώτος Κύκλος: 

Συλλογή, Οργάνωση και επεξεργασία της πληροφορίας στα Κέντρα Υγείας".
Τριήμερο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο, ΑΧΕΠΑ  28 και 29 Απριλίου 1992, Κέντρο 
Υγείας Κουφαλίων 30 Απριλίου 1992.

2. "Η υπέρταση στη Τρίτη Ηλικία"    
Ημερίδα, Εργαστήριο Υγιεινής ΑΠΘ,  25 Ιουνίου 1992.

3. " Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας"  
Ημερίδα, ΑΧΕΠΑ,   30 Ιανουαρίου 1993.

4. "Το AIDS στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας" 
Ημερίδα, ΑΧΕΠΑ,  13 Φεβρουαρίου 1993. 

5. «Οι Εμβολιασμοί της Παιδικής Ηλικία στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», 
Επιστημονικό Συμπόσιο, Τριανδρία 16 - 17 Δεκεμβρίου 1994.

6. «Φροντίδα αρρώστων στο σπίτι». Ημερίδα της Μονάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας Τριανδρίας, Τριανδρία 3 Μαΐου 1995.

7.  “Πολιτική υγείας στην Ελλάδα”, Ημερίδα με διεθνή συμμετοχή, Θεσσαλονίκη, 28 
Σεπτεμβρίου 1995.

8. «Η Ομάδα Υγείας ως προϋπόθεση για την ανάπτυξη της ΠΦΥ ». Συντονιστής 
Επιστημονικής Ημερίδας Κέντρου Υγείας Πύλης Τρικάλων και Νομαρχιακής 
Αυτοδιοίκησης Τρικάλων, Πύλη Τρικάλων, 15 Ιανουαρίου 1998.

9. “Κατ΄οίκον νοσηλεία και Βοήθεια”. Συντονιστής στο Διήμερο Σεμινάριο 
επιμόρφωσης εργαζομένων στους τομείς Υγείας και Πρόνοιας, Υπουργείο Υγείας 
και Πρόνοιας, «Υγεία 98», Θεσσαλονίκη 3-4 Απριλίου 1998.

10. “1st International Workshop on Health and Social Care Needs Assessment of the 
Older People living in the Community”, Θεσσαλονίκη, 20-21 Νοεμβρίου 1998.

11. «Νοσηλεία στο Σπίτι». Σχεδιασμός προγράμματος εκπαίδευσης και διδάσκων του 
Προγράμματος Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης με τον παραπάνω τίτλο  
που υλοποιήθηκε από 18/2/1998 μέχρι 18/02/1999 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
προγράμματος 940005 Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού Πλαισίου 
Στήριξης στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου».
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12.  «Υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας». Επιστημονικώς υπεύθυνος, 
συντονιστής εκπαίδευσης και διδάσκων στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης 
Επαγγελματικής Κατάρτισης με τον παραπάνω τίτλο  που υλοποιήθηκε από 
27/1/2000 μέχρι 19/4/2000 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού προγράμματος 
940005 Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης στο Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Μαγνησίας.

13.  «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Κοινότητα».  Επιστημονικώς υπεύθυνος, 
συντονιστής εκπαίδευσης και διδάσκων στο πρόγραμμα Συνεχιζόμενης 
Επαγγελματικής κατάρτισης με τον παραπάνω τίτλο που υλοποιήθηκε από 8/5/
2000 μέχρι 16/6/2000 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού προγράμματος 940005 
Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης στο Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου».

14. «Παγκοσμιοποίηση και υγεία. Η χάρτα  των λαών για την υγεία.» συντονιστής 
ημερίδας με συμμετοχή του Prof David Sanders (SA), Θεσσαλονίκη, 6 
Φεβρουαρίου 2001.

15.  «Σεμινάριο Ενημέρωσης για τους εμβολιασμούς και εκπαίδευσης για τη 
συμμετοχή στη μελέτη Τακτικής Εκτίμησης Εμβολιασμών», συντονιστής, 
Θεσσαλονίκη, 29-30 Μαρτίου 2001.

16. «Economic regulation of clinical decisions and the health care services and 
social security system in Germany.» Συντονιστής διημερίδας με εισηγητή τον Prof 
H.U. Deppe (Frankfurt), Θεσσαλονίκη,  2-3 Απριλίου 2001.

17. «Πρώιμη διάγνωση του καρκίνου στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Ο σημαντικός 
ρόλος του γιατρού Γενικής Ιατρικής» Συντονιστής σεμιναρίου με συμμετοχή του Prof 
Knut Holdetahl (Norway), Θεσσαλονίκη, 2 Μαΐου 2001.

18.  «Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και ο ρόλος του ιατρού Γενικής Ιατρικής». 
Συντονιστής ημερίδας μεταπτυχιακής και συνεχιζόμενης εκπαίδευσης, Θεσσαλονίκη 
24 Νοεμβρίου 2001.

19. “Μπροστά στην αλλαγή των καιρών: Αλλαγές στην εκπαίδευση, τον ρόλο και το 
εργασιακό καθεστώς του Γενικού Ιατρού στην Ελλάδα”
Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας στο Πολυθεματικό Συμπόσιο Γενικής Ιατρικής, 
Θεσσαλονίκη 15-17 Φεβρουαρίου 2002. 

20. «Η εκπαίδευση ιατρικού προσωπικού στις δεξιότητες επικοινωνίας: Προβλήματα 
και προσεγγίσεις» συνσυντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας, 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογίας της Υγείας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 21-24 Οκτωβρίου 2004.

21. Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Βορείου Ελλάδας, Συντονιστής Ετήσιας Ημερίδας,  Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ.,  
Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου 2005 

20. Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Νοτίου Ελλάδας, Συντονιστής Ετήσιας Ημερίδας,  Αίθουσα Συνεδριάσεων ΚΕΕΛ-
ΠΝΟ, Αθήνα,  Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2005 

21. «Μethodological issues in health services research»,  Συντονιστής ημερίδας με 
εισηγητή τον Prof David Himmelstein, Harvard Medical School, USA, Εργαστήριο 
Υγιεινής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 14 Νοεμβρίου 2006

22. Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Βορείου Ελλάδας, Συντονιστής Ετήσιας Ημερίδας,  Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ., 
Σάββατο 30 Σεπτεμβρίου 2006

23. «Συνεργασία Δημόσιου – Ιδιωτικού» Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με 
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συμμετέχοντες τους Prof. D. Himmlestein, Prof C. Leys, Γ. Στουρνάρα, Λ. 
Λιαρόπουλο στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονοπμικά και τις 
Πολτικές Υγείας, Αθήνα, 13-16 Νοεμβρίου 2006.

24. Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Νοτίου Ελλάδας, Συντονιστής Ετήσιας Ημερίδας, Αίθουσα Συνεδριάσεων 
ΚΕΕΛΠΝΟ Αθήνα,  Σάββατο 7 Οκτωβρίου 2006

25. Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας & τη 
Γενική Ιατρική, Συντονιστής σεμιναρίου, Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ., 
Σάββατο  8 Σεπτεμβρίου 2007.

26. Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Βορείου Ελλάδας, Συντονιστής Ετήσιας Ημερίδας,  Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ., 
Σάββατο 6 Οκτωβρίου 2007.

 
 
 

 
Γ3. Εισηγήσεις σε εκπαιδευτικά σεμινάρια - ημερίδες

 
1.  Επιπτώσεις των ινών αμιάντου στην υγεία του ανθρώπου. Επιδημιολογικά 

δεδομένα. Ημερίδα : Αμίαντος - Αμιαντοτσιμέντο. Υπαρκτά και ανύπαρκτα 
προβλήματα. Τεχνικό Επιμελητήριο, Θεσσαλονίκη 18 Απριλίου 1992.
2. Αναπτυξιακή Ερευνα και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Τριήμερο 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο: "Συλλογή, Οργάνωση και επεξεργασία της 
πληροφορίας στα Κέντρα Υγείας."   Θεσσαλονίκη 28 - 30 Απριλίου 1992.

3. Επιδημιολογία της Υπέρτασης. Ημερίδα : "Η υπέρταση στη Τρίτη Ηλικία"    
Εργαστήριο Υγιεινής ΑΠΘ,  25 Ιουνίου 1992.

4. Επιδημιολογία του Σακχαρώδους Διαβήτου Ημερίδα: " Ο Σακχαρώδης Διαβήτης 
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας"  ΑΧΕΠΑ,   30 Ιανουαρίου 1993.

5. AIDS : Επιδημιολογικά δεδομένα και προληπτική προσέγγιση Ημερίδα : "Το 
AIDS στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας"    ΑΧΕΠΑ,  13 Φεβρουαρίου 1993. 

6. Το κριτήριο χ2. χ2 της ανεξαρτησίας, χ2 της ομοιογένειας, χ2 της καλής 
εφαρμογής. Επιστημονική Συνάντηση : Βιοστατιστικές Τεχνικές και μέθοδοι στην 
Οδοντιατρική Ερευνα. Αμφιθέατρο Οδοντιατρικού Τμήματος - ΑΧΕΠΑ, 8 Μαίου 
1993.

7. Στοιχεία Επιδημιολογίας Λοιμωδών Νοσημάτων και επιδημιολογικές συνέπειες 
εμβολιασμών. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού : 
Εμβολιασμοί στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Κέντρο Υγείας του Παιδιού, 
Καισαριανή 9 -12 Νοεμβρίου 1993.

8. Χλωρίωση και σκληρότητα του ύδατος. Επιδημιολογικά δεδομένα. 8ο 
Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ιατρικής Εργαστηριακής Διαγνωστικής & 
Μικροβιολογίας. Θεσσαλονίκη 5 Δεκεμβρίου 1993.

9. AIDS : Επιδημιολογία, τρόπος μετάδοσης, προφύλαξη και στρατηγικές 
πρόληψης. Επιστημονική Συνεδρίαση της Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής 
Παιδιατρικής & Προαγωγής της Υγείας, Θεσσαλονίκη, 14 Δεκεμβρίου 1993.

10. Στρατηγικές Πρόληψης του Καρκίνου Συνεχιζόμενη Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση, 
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Θεαγένειο, 19 Απριλίου 1994.
11. Υγεία και Κοινωνία. Αλλαγή παραδείγματος στην ιατρική. Εισήγηση στο  

μάθημα "Σύγχρονα παγκόσμια προβλήματα και η ευθύνη του επιστήμονα" στα 
πλαίσια του Διατμηματικού Διεπιστημονικού Προγράμματος Εκπαίδευσης  του 
Αριστοτέλειου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης  για την Ειρήνη και τα Δικαιώματα 
του Ανθρώπου. 19 Μαίου 1994.

12.  Προαγωγή της υγείας και Πρόληψη της αρρώστιας στην Τρίτη  Ηλικία. Στρογγυλή 
Τράπεζα με θέμα «Η Προαγωγή της Υγείας και η πρόληψη της αρρώστιας 
στην ΠΦΥ. Ο ρόλος του Γιατρού Γενικής Ιατρικής και της ομάδας υγείας».. 
ΠΓΝοσοκομείο  Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 12 Νοεμβρίου 1994.

13. Επιδημιολογικές Συνέπειες Εμβολιασμών. Η σημασία της συλλογικής ανοσίας.
Επιστημονικό Συμπόσιο «Οι Εμβολιασμοί της Παιδικής Ηλικία στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας», Τριανδρία 16 - 17 Δεκεμβρίου 1994.

14. Υπηρεσίες Υγείας στην κοινότητα: το παράδειγμα της Μονάδας Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας Τριανδρίας . Εισήγηση στα πλαίσια του μαθήματος “Κτίρια 
Υγείας: Ιστορία, Τυπολογία, Σχεδιασμός” Τμήμα Αρχιτεκτονικής, Θεσσαλονίκη 21 
Μαρτίου 1995.

15.  Η Υγεία του Ελληνικού Πληθυσμού: Ανάγκη για την ανάπτυξη και διεύρυνση της 
Αγωγής και Προαγωγής Υγείας στο Σχολείο.  Σεμινάριο της ΕΛΜΕ Θεσσαλονίκης 
με θέμα : «Ανάπτυξη και Εφαρμογή της Αγωγής και Προαγωγής Υγείας στα 
Σχολεία της  Β’ βάθμιας Εκαπίδευσης», Θεσσαλονίκη, 30 Μαρτίου 1995.

16. Φροντίδα στο σπίτι. Ημερίδα «Φροντίδα αρρώστων στο σπίτι». της Μονάδας 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Τριανδρίας, Τριανδρία 3 Μαΐου 1995.

17. Στρατηγική πρόληψης του καρκίνου στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.
Ο Ευρωπαϊκός Κώδικας κατά του Καρκίνου - Λειτουργοί Υγείας Δορυφορικό 
Σεμινάριο 21ου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνέδριου Αθήνα, 8-9 Μαΐου 1995.

18.  Στρατηγικές Ανάπτυξης Υπηρεσιών Υγείας.  Διήμερο Συμπόσιο με θέμα: «Νοσηλεία 
στο σπίτι: Επιτακτική ανάγκη ή η μόνη εναλλακτική λύση;» Εταιρεία 
Νοσηλευτικών Σπουδών, Θεσσαλονίκη 13-14 Μαΐου 1995.

19. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας : Προϋπόθεση-στόχος για τον επαναπροσανατολισμό 
των Υπηρεσιών Υγείας και ταυτόχρονα ρεαλιστική πρόταση για την υπέρβαση της 
κρίσης του Υγειονομικού Τομέα.
Εισήγηση στη στρογγυλή Τράπεζα με θέμα : «Η κρίση του Υγειονομικού Τομέα 
και οι προϋποθέσεις υπέρβασής της» στα πλαίσια της Ημερίδας της Ακαδημίας 
Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας, «Η Υγειονομική Μεταρρύθμιση στην 
Ελλάδα», Θεσσαλονίκη  29 Μαρτίου 1996. 

20.  Αξιολόγηση  αναγκών υγείας των ηλικιωμένων στην κοινότητα. Η εμπειρία της 
Μονάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Δήμου Τριανδρίας. 
Εισήγηση στην Ημερίδα «Προαγωγή της Υγείας στην Τρίτη Ηλικία», Ελληνική 
Γεροντολογική & Γηριατρική Εταιρεία - Eurolink Age / Ageing well Europe : 
Αθήνα 28 Φεβρουαρίου 1997.

21.  Προσκεκλημένος ομιλητής στο Workshop: Health promotion and the elderly. 
Ageing well Europe, Amsterdam 13-15 May 1997

22.  Mεθοδολογία έρευνας στη Γενική Ιατρική. Μορφές έρευνας - Σχεδιασμός μελέτης. 
ΕΛΕΓΙΑ Παράρτημα Πελοποννήσου, !3 Ιουλίου 1997.

23.  «Πρόληψη και Προαγωγή Υγείας», Εισήγηση στο Σεμινάριο Πρόληψης και 
Προαγωγής Υγείας, 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 
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11-13 Δεκεμβρίου 1997.
24. «Η Ομάδα Υγείας ως προϋπόθεση για την ανάπτυξη της ΠΦΥ ». Εισήγηση στην 

Επιστημονική Ημερίδα Κέντρου Υγείας Πύλης Τρικάλων και Νομαρχιακής 
Αυτοδιοίκησης Τρικάλων, Πύλη Τρικάλων, 15 Ιανουαρίου 1998.

25.  «Μεθοδολογία Έρευνας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Εισήγηση στο
Σεμινάριο Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας, Λάρισα 16-18 
Ιανουαρίου1998.

26. Αγωγή Υγείας: Στόχοι - Μεθοδολογία - Εφαρμογή.  Επιμορφωτικό Σεμινάριο για 
Καθηγητές Β΄θμιας Εκπαίδευσης στα πλαίσια του Προγράμματος Κινητικότητας 
του Τμήματος Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Β/θμιας Εκπαίδευσης του Νομού 
Κιλκίς. 16-17 Σεπτεμβρίου 1998 .

27. “Assessing the health care needs of the elderly in the community. Methodological 
issues” Εισήγηση στο 1st International Workshop on Health and Social Care Needs 
Assessment of the Older People living in the Community, Θεσσαλονίκη, 20-21 
Νοεμβρίου 1998.

28. «Σχεδιασμός υπηρεσιών υγείας», «Στρατηγική του ΠΟΥ: Υγεία για 
Όλους», «Βαθμίδες Πρόληψης», «Screening», «Φροντίδα Υγείας εργαζομένων» 
στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης με τίτλο  Νοσηλεία 
στο Σπίτι  που υλοποιήθηκε από 7/4/2000 μέχρι 27/09/2000 στο πλαίσιο του 
Επιχειρησιακού προγράμματος 940005 Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού 
Πλαισίου Στήριξης στο Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Παπανικολάου».

29. «Στρατηγική του ΠΟΥ: Υγεία για Όλους», «Βαθμίδες Πρόληψης», «Προαγωγή 
& Αγωγή Υγείας» στο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης 
με τίτλο  Υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας που υλοποιήθηκε από 
27/1/2000 μέχρι 19/4/2000 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού προγράμματος 
940005 Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης στο Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Μαγνησίας.

30.  «Στρατηγική του ΠΟΥ: Υγεία για Όλους», «Εισαγωγή στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας», «Βαθμίδες Πρόληψης», «Screening», «Προαγωγή Υγείας», Μεθοδολογία 
έρευνας» στο πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής κατάρτισης με τίτλο 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Κοινότητα που υλοποιήθηκε από 8/5/
2000 μέχρι 16/6/2000 στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού προγράμματος 940005 
Ε1 «Υγεία- Πρόνοια» του Β’ Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης στο Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης του Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου».

31. «Υγεία και Κοινωνία . Η χάρτα  των λαών για την υγεία.» στην  ημερίδα με θέμα « 
Παγκοσμιοποίηση & Υγεία» και συμμετοχή του Prof David Sanders (SA), 
Θεσσαλονίκη, 6 Φεβρουαρίου 2001.

32. «Βόμβες απεμπλουτισμένου ουρανίου: άμεσες και μακροχρόνιες συνέπειες». 
Εισήγηση στην ομώνυμη εκδήλωση του Συλλόγου Εκπαιδευτικών Π.Ε. Μέγας 
Αλέξανδρος, Θεσσαλονίκη, 12 Φεβρουαρίου 2001.

33.  « Η σημασία της εκτίμησης του επιπέδου εμβολιασμών». Εισήγηση στο Σεμινάριο 
Ενημέρωσης για τους εμβολιασμούς και εκπαίδευσης για τη συμμετοχή στη μελέτη 
Τακτικής Εκτίμησης Εμβολιασμών, Θεσσαλονίκη, 29-30 Μαρτίου 2001.

34. «Η έννοια της πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας». Εισήγηση στην Ημερίδα «Ο ρόλος 
του Κέντρου Υγείας στην ανάπτυξη της φροντίδας υγείας και η συμμετοχή της 
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Τοπικής, Νομαρχιακής και Περιφερειακής Αυτοδιοίκησης», Κέντρο Υγείας Γόννων 
Ν. Λαρίσης, 25 Απριλίου 2001.

35.  «Η τρέχουσα μεταρρύθμιση του ΕΣΥ και οι επιπτώσεις της στην ΠΦΥ», εισήγηση 
στο «Ιατρικό Περισκόπιο του 13ου Πανελλήνιου Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Ρόδος, 
18-22 Απριλίου 2001.

36. ¨Επιδημιολογία του καρκίνου στον ελληνικό πληθυσμό» Εισήγηση στο 
σεμινάριο «Πρώιμη διάγνωση του καρκίνου στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. 
Ο σημαντικός ρόλος του γιατρού Γενικής Ιατρικής» Θεσσαλονίκη, 2 Μαΐου 2001.

37. «Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας φροντίδας Υγείας στην ανάπτυξη προγραμμάτων 
εμβολιασμών» Εισήγηση στην ημερίδα «Εμβόλια & Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» που οργανώθηκε από την Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας και το Κέντρο Υγείας Γόννων, Λάρισα, 10 Νοεμβρίου 2001.

38.  «Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Εισήγηση στην ημερίδα μεταπτυχιακής και 
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης με τίτλο «Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και ο ρόλος 
του ιατρού Γενικής Ιατρικής», Θεσσαλονίκη 24 Νοεμβρίου 2001.

39. «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας»,εισήγηση στην ομώνυμη ημερίδα του Κέντρου 
Υγείας Πύλης Τρικάλων, 4 Δεκεμβρίου 2004.

40. «Ιατρική εκπαίδευση προσανατολισμένη στην κοινότητα: το πείραμα του Τμήματος 
Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης» εισήγηση στην Στρογγυλή Τράπεζα με 
θέμα: Ιατρική Παιδεία και Δημόσια Υγεία, 1ο Πολυθεματικό Συνέδριο Ιατρικής, 
Ηράκλειο 27/28/29 Ιανουαρίου 2005.

1 «Υγεία: κοινωνικό αγαθό ή εμπορεύσιμο προϊό»ν
 Εναρκτήρια ομιλία στη 2η Ημερίδα Νεφρολογίας στην Πτολεμαΐδα, Σάββατο 12 
Νοεμβρίου 2005.

41. “Το Διακύβευμα της πολιτικής υγείας: Ελλείμματα του παρελθόντος και 
διλήμματα του μέλλοντος”  εισήγηση στην Στρογγυλή Τράπεζα Τ. Φιλαλήθης, Α. 
Μπένος, Λ. Λιαρόπουλος, Γ. Νικολαΐδης, Δ. Μπονίκος,  1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για 
τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Αθήνα, 14-17 Δεκεμβρίου 
2005. 

42. “Υγεία:  κοινωνικό αγαθό ή  καταναλωτικό προϊόν”, eισήγηση στην 
επιστημονική ημερίδα με θέμα: Καρκίνος του προστάτη: από την γνώση στο 
αποτέλεσμα, Ουρολογική Κλινική « Αχιλλοπούλειου» Γ.Ν. Βόλου -  Ουρολογική 
Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, Βόλος, Σάββατο 3 Ιουνίου 2006.

43. «Το Παράδειγμα στην Υγεία και τις Πολιτικές Υγείας», εισήγηση στον κύκλο 
Μαθημάτων Πολιτικής Φιλοσοφίας της Υγείας του Τομέα Οικονομικών της Υγείας, 
εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, 14 Φεβρουαρίου 2007. 

44. «Η υγεία του παιδιού στον κόσμο και την Ελλάδα σήμερα προτεραιότητες 
/ προβληματισμοί», εισήγηση στην ημερίδα «Υγεία του παιδιού και τοπική 
αυτοδιοίκηση», ΔΟΥΚ Βόλου, Βόλος, 14 Μαρτίου 2007.

45. Κλινική άσκηση στη Γενική Ιατρική και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας από 
την ακαδημαϊκή χρονιά 2009 – 2010: Προοπτικές και προβληματισμοί, εισηγητής 
σε Στρογγυλή Τράπεζα, 4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 13-16 
Μαΐου 2007.

46. Η προοπτική ανάπτυξης του Εργαστηρίου Κλινικών Δεξιοτήτων, εισηγητής σε 
Στρογγυλή Τράπεζα, 4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 13-16 
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Μαΐου 2007.
47.  «Η Έρευνα στην Μεταπτυχιακή Ιατρική Εκπαίδευση», Στρογγυλή Τράπεζα  στο 

4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 13-16 Μαΐου 2007.
48. «Στόχοι, σχεδιασμός και ανάπτυξη της ΠΦΥ στη χώρα μας», Εισήγηση στο 

Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα: Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στην Ελλάδα στο 
2ο Πολυθεματικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 
Χαλκιδική, Athos Palace 25-28 Μαΐου 2007.

49. “Ο ρόλος της Αυτοδιοίκησης στην Ανάπτυξη της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας”, 
εισήγηση στην ομώνυμη ημερίδα του Κέντρου Υγείας Πύλης Τρικάλων, 7 Ιουνίου 
2007.

50.  «Η προπτυχιακή εκπαίδευση στην ΠΦΥ: στόχοι – περιεχόμενο», Εισήγηση στο 
Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας & τη 
Γενική Ιατρική, Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ., Σάββατο  8 Σεπτεμβρίου 2007.

51. “Επιδημιολογία της γήρανσης, πολιτικές & θεσμοί για την Τρίτη Ηλικία”, 
Εισήγηση στην Επιστημονική ημερίδα με θέμα: «ο γηράσκων άνδρας», Ουρολογική 
Κλινική « Αχιλλοπούλειου» Γ.Ν. Βόλου -  Ουρολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, 
Βόλος, Σάββατο 15 Σεπτεμβρίου 2007.

52. «Από τη ρουτίνα καταγραφής στην επιδημιολογική έρευνα»,  Εισήγηση στην 
Ετήσια Ημερίδα του Συστήματος  Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & 
Περιφερειακά Ιατρεία Βορείου Ελλάδας, Εργαστήριο Υγιεινής Α.Π.Θ., Σάββατο 6 
Οκτωβρίου 2007.

 

Γ4. Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού

 

1. Εισαγωγή στην Κοινωνική Ιατρική. Φροντιστηριακές Ασκήσεις.

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης στη Γενική και Κοινωνική Ιατρική. 

Εργαστήριο Υγιεινής ΑΠΘ, 1993. Τελευταία έκδοση Νοέμβριος 2006.

2. Επαγγελματική Υγιεινή και Επιδημιολογία Επαγγελματικών Νόσων.

Ειδικό κεφάλαιο στο "Ιατρική της Εργασίας"  επιμέλεια Αν. Καθηγητή 

Λ Σιχλετίδη, Θεσσαλονίκη 1992 -98.

3. Φροντίδα των Ηλικιωμένων στο σπίτι και την κοινότητα

Κεφάλαιο στο Κωσταρίδου-Ευκλείδη Α (επιμ) Θέματα Γηροψυχολογίας και 

Γεροντολογίας,    Ελληνικά Γράμματα, Αθήνα 1999: 453-473.
4. Περιγραφική επιδημιολογική ανάλυση του καρκίνου στην Ελλάδα

Κεφάλαιο στο Knut Holtedahl «. «Πρώιμη διάγνωση του καρκίνου στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Εκδόσεις Μαστορίδης, Θεσσαλονίκη 2001: 9-21.
5. Στοιχεία κλινικής επιδημιολογίας: ανάλυση και ερμηνεία διαγνωστικών

    δεδομένων
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Κεφάλαιο στο Knut Holtedahl «. «Πρώιμη διάγνωση του καρκίνου στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Εκδόσεις Μαστορίδης, Θεσσαλονίκη 2001: 23- 28.
6. Μεθοδολογία Έρευνας. 

Σημειώσεις για το ομώνυμο μάθημα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»,Θεσσαλονίκη 2003. Τελευταία 

έκδοση Οκτώβριος 2006.
7. Επιδημιολογία

Σημειώσεις για το ομώνυμο μάθημα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»,Θεσσαλονίκη 2003. Τελευταία 

έκδοση Μάρτιος 2007.
8. Υγεία, Κοινωνία & Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Σημειώσεις για το ομώνυμο μάθημα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»,Θεσσαλονίκη 2003. Τελευταία 

έκδοση Μάρτιος 2007.

9. Πολιτική και Οικονομία της Υγείας & Δημόσια Υγεία

Σημειώσεις για το ομώνυμο μάθημα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών    

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»,Θεσσαλονίκη 2003. Τελευταία 

έκδοση Μάρτιος 2007.

1.  Προαγωγή Υγείας

Σημειώσεις για το ομώνυμο μάθημα του Προγράμματος Μεταπτυχιακών 

Σπουδών «Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία»,Θεσσαλονίκη 2003. Τελευταία 

έκδοση Οκτώβριος 2006.

 

 
Γ5 . Συμμετοχή στην εκπόνηση διδακτορικών διατριβών και μεταπτυχιακών 

διπλωματικών εργασιών
 

α.  επιβλέπων Διδακτορικών Διατριβών

Εκτίμηση των αναγκών υγείας των ηλικιωμένων που ζουν στην κοινότητα
Ευστάθιος Γιαννακόπουλος, ιατρός Γενικής Ιατρικής, ολοκληρώθηκε 2006.
 
Αξιολόγηση Προπτυχιακής Κλινικής Εκπαίδευσης. Έρευνα πεδίου σε φοιτητές Ιατρικής
Εμμανουήλ Σμυρνάκης, ιατρός Γενικής Ιατρικής, ολοκληρώθηκε 2008.
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Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση  δικτύου επιδημιολογικής επιτήρησης νοσημάτων 
μέσω Παρατηρητών Νοσηρότητας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Μαγδαληνή Γαβανά, ιατρός Γενικής Ιατρικής, ολοκληρώθηκε 2009.
 
Ο ιδιωτικός τομέας υγείας στην Ελλάδα. Χαρακτηριστικά ανάπτυξης (1980-2003), 
στοιχεία ποιοτικής αξιολόγησης, σύγχρονες τάσεις και προοπτικές
Ηλία Κονδύλης, ιατρός, ολοκληρώθηκε 2009.
 
 “Σχεδιασμός, εφαρμογή και αξιολόγηση ηλεκτρονικής εφαρμογής συλλογής, διαχείρισης 
και επιδημιολογικής ανάλυσης δεδομένων στο πλαίσιο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας.”
Ιωάννης Κοτσινός, οικονομολόγος εξειδικευμένος στο σχεδιασμό ηλεκτρονικών 
δικτύων, κάτοχος μεταπτυχιακού Διπλώματος Εξειδίκευσης στην Ιατρική Ερευνητική 
Τεχνολογία (ΠΡΟΜΕΣΙ) της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, σε εξέλιξη
 
«Επιδημιολογική έρευνα των παραγόντων κινδύνου στα βρέφη χαμηλού βάρους γέννησης 
στην περιοχή της Γάζας».
Akram Abu Salah, νοσηλευτής Δημόσιας Υγείας, υπότροφος ΙΚΥ, σε εξέλιξη
 
Συμμετοχή σε Τριμελείς Επιτροπές Διδακτορικών Διατριβών

Προσδιοριστικοί παράγοντες της δυναμικής της αιμοδοσίας στην περιοχή της Μακεδονίας
Γιαρτζά-Ταξίδου Ευαγγελία, Ιατρός Μικροβιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Α.Γ.Ν.Θ. Άγιος 
Παύλος, ολοκληρώθηκε το 2001.
 
 
Μελέτη της σεξουαλικής λειτουργίας χρηστών οπιούχων και πολυχρηστών
Αθανασιάδης Λουκάς, Ψυχίατρος, ολοκληρώθηκε το 2002.
 
Έλεγχος πληθυσμού για την έγκαιρη διάγνωση νεοπλασιών του παχέος εντέρου
Χρυσίδης Θωμάς, Χειρούργος, ολοκληρώθηκε το 2005
 
Επιδημιολογική διερεύνηση των αντιλήψεων για την ταυτότητα και τον ρόλο του 
σύγχρονου νοσηλευτή σε σχέση με την εκπαίδευσή του
Αλίκη Δημητριάδου, Νοσηλεύτρια πανεπιστημιακής εκπαίδευσης, σε εξέλιξη
 
Μετανάστευση & ψυχική υγεία: μελέτη ψυχικών διαταραχών μεταναστών που 
απευθύνονται στις υπηρεσίες Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
Μαστρογιάννη Αναστασία
 
Η εκτίμηση της ποιότητας ζωής των ατόμων με χαμηλή όραση στον ελληνικό πληθυσμό
Γούλια Όλγα
 
Η δυνατότητα προς εργασία των ασθενών με Πολλαπλή Σκλήρυνση: Συσχέτιση με 
κλινικά, ψυχομετρικά και νευροακτινολογικά δεδομένα
Καπινά Βικτώρια, ολοκληρώθηκε το 2009.
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Κλινική και Ψυχο-κοινωνική μελέτη αλκοολικών στην Ελλάδα και Κύπρο
Κλεάνθους Σούλα
 
β. Συμμετοχή σε επταμελή επιτροπή διδακτορικής διατριβής
 
Μελέτη των φυσικών και χημικών παραμέτρων υγιεινολογικού ελέγχου επιφανειακών και 
πηγαίων υδάτων
Δερμονόσογλου Δημήτριος Θ., Χημικός, Υγιεινολόγος,  1998.
  
 Ανθρωπομορφική μελέτη των αυχένων των σπονδύλων στον ελληνικό πληθυσμό
Αποστόλου Θωμάς, ορθοπαιδικός, 2003
 
Οι κακοήθεις νεοπλασίες ως πρόβλημα δημόσιας υγείας στην Κύπρο
Γρηγορίου Στυλιανός, Ιατρός, 2003
 
Έρευνα των διοικητικών προβλημάτων της ζήτησης και παροχής υπηρεσιών δημόσιας 
υγείας. Εφαρμογή στο Κυπριακό υγειονομικό σύστημα
Γεωργίου Ανδρέας, Ιατρός, 2004
 
Αιτιολογία και συχνότητα της παιδικής νευροαισθητήριας βαρηκοΐας στη Βόρεια Ελλάδα
Σκιά Βαρβάρα Γ., Ωτορινολαρυγγολόγου, 2004
 
Ανάπτυξη τεχνικών απόρριψης σφαλμάτων για ιατρικά πολυμεσικά δεδομένα με τη χρήση 
εξόρυξης δεδομένων
Κόνιας Σωκράτης, Μαθηματικός, 2005
 
Επιδημιολογική μελέτη της ηλικιακής εκφύλισης της ωχράς κηλίδας στον ελληνικό 
πληθυσμό
Αναστασόπουλος Ελευθέριος, οφθαλμίατρος,  2007
 
Επιδημιολογικά χαρακτηριστικά της νόσου του SCHEUERMANN 
Φωτιάδης Ηλίας, Ορθοπεδικός Χειρούργος , 2007
 
Προσδιορισμός Αυξητικών παραγόντων στο υαλοειδές και στον ορό ασθενών με απλή και παραγωγική 
Διαβητική Αμφιβληστροειδοπάθεια
 Άννα Δ. Πραϊδου, Ιατρός, 2008

 
Βέλτιστες / Νέες Αρχιτεκτονικές Πληροφοριακών συστημάτων με στόχο την αύξηση 
παραγωγικότητας και ποιότητας Περιφερειακών Υπηρεσιών Υγείας
Σπύρου Στεργιανή, Μηχανικός Η/Υ και Πληροφορικής Μ.Δ.Ε.: Ιατρικής 
Πληροφορικής, 2008
 
Πολυμορφισμός των επαναλήψεων CGG του γονιδίου της Ρεελίνης σε ασθενείς με 
νόσο του ALZHEIMER
Αντωνιάδης Διαμαντής, 2008
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Μελέτη Συσχέτισης του Κοινωνικού Κεφαλαίου με την Ικανοποίηση των Χρηστών 
Υπηρεσιών Υγείας από τις υπηρεσίες Υγείας
Γιώργος Κριτσωτάκης, Μάρτιος 2009

 
 
γ. επιβλέπων διπλωματικών εργασιών για την απόκτηση του μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Εξειδίκευσης στην Ιατρική Ερευνητική Τεχνολογία (ΠΡΟΜΕΣΙ)
 
FNA Θυρεοειδούς – Συσχέτιση με κλινικά και εργαστηριακά ευρήματα
Στέργιος Α. Πολύζος, Ειδικευόμενος ενδοκρινολογίας, 2004  
 
Αξιολόγηση προγράμματος εμβολιασμών
Νικητίδης Νίκος, ιατρός Γενικής Ιατρικής, 2004
 
Επιδημιολογική μελέτη παραγόντων κινδύνου για καρδιαγγειακά νοσήματα σε αγροτικό πληθυσμό
Τσακιρίδης Α. Κων/νος, ιατρός Γενικής Ιατρικής, 2005
 
δ. επιβλέπων διπλωματικών εργασιών για την απόκτηση του μεταπτυχιακού 
Διπλώματος Εξειδίκευσης στην Ιατρική Ερευνητική Μεθοδολογία 
 
Σχεδιασμός και ανάπτυξη Εργαστηρίου Κλινικών Δεξιοτήτων για εκπαίδευση φοιτητών σε 
δεξιότητες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Σμυρνάκης Εμμανουήλ, Γενικός Ιατρός, 2005  
 
Επιδημιολογική μελέτη των διαχρονικών τάσεων της θνησιμότητας από καρδιαγγειακά στον 
ευρωπαϊκό πληθυσμό.
Ζδούκος Θεόδωρος, ιατρός Γενικής Ιατρικής, 2005
 
Εκτίμηση της κάλυψης του βασικού σχήματος εμβολιασμών στον παιδικό πληθυσμό. Έρευνα 
επιπολασμού σε μαθητές δημοτικής εκπαίδευσης του Νομού Θεσσαλονίκης
Τσίγκα Ευαγγελία, ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής, 2006  
 
Η επίδραση της απόκρυψης ιατρικών πληροφοριών στην υγεία: μία εφαρμοσμένη μελέτη 
ψυχονευροανοσολογίας
Μηντζιώρη Γεσθημανή, ιατρός, 2006  
 
Στάσεις Γιατρών και Νοσηλευτών στην ανακοίνωση άσχημων νέων σε ασθενείς με 
καρκίνο
Ασλάνογλου Θωμαή, Νοσηλεύτρια, 2006
 
Εκτίμηση αναγκών υγείας των ατόμων που φροντίζουν ηλικιωμένους στο σπίτι
Κουτσαμπασόπουλος Κωνσταντίνος, 2007
 
Συμμετοχή του γυναικείου πληθυσμού σε προγράμματα προληπτικού ελέγχου 
παθήσεων που σχετίζονται με το θήλυ φύλο
Βακφάρη Αναστασία, 2007
 
Μελέτη θνησιμότητας στο Δήμο Γαλλικού του Νομού Κιλκίς
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Χατζητρύφωνος Ελισάβετ, 2007
 
Πρόληψη καρκίνου μαστού και καρκίνου μήτρας: Διερεύνηση αναγκών στο γυναικείο πληθυσμό 
ευθύνης του Περιφερειακού Ιατρείου Γαλάτιστας
Δραγασάκη Μαρία, Ιούνιος 2009
 

Θανατηφόρα τροχαία ατυχήματα. Ανασκόπηση διαχρονικών τάσεων και διερεύνηση πιθανών 
προσδιοριστών στην Κεντρική Μακεδονία
Αμπανόζη Γαρυφαλιά, Ιατροδικαστής, Οκτώβριος 2009

 

Η επίδραση του κυκλικού ωραρίου εργασίας  στην πρόκληση τροχαίων ατυχημάτων σε νοσηλευτές
Μαρία Γκριζιώτη, Οκτώβριος 2009

 

Απόψεις και στάσεις των εφήβων σε σχέση με τη χρήση προφυλακτικού
Βουζουνεράκης Ελευθέριος, Οκτώβριος 2009
 

Διαχρονικές αλλαγές στις γνώσεις των εφήβων σχετικά με τα σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα
Μοιρασγεντή Μαρία, Οκτώβριος 2009

 
 
 
 
 ε. Συμμετοχή σε τριμελείς επιτροπές διπλωματικών εργασιών για την απόκτηση 
του μεταπτυχιακού Διπλώματος Εξειδίκευσης στην Ιατρική Ερευνητική 
Τεχνολογία (ΠΡΟΜΕΣΙ)
 
Ο επιπολασμός του συνδρόμου αποφολίδωσης στον νομό Πέλλας
Τσιρώνη Σεβαστή, Οφθαλμίατρος, 2000
 
Μορφομετρική μελέτη της νευρικής αναγέννησης μετά διατομή και συρραφή του ισχιακού 
νεύρου στον επίμυ
Παπαδοπούλου Σοφία Ο., Πλαστική Χειρούργος, 2001
 
Μελέτη και αξιολόγηση προγνωστικών παραγόντων στη θεραπεία της παιδικής 
οξείας λεμφοβλαστικής λευχαιμίας
Κούρτη Μαρία, ιατρός, 2002
 

Ενδοαρθρικές εγχύσεις ακετονικής τριαμσινολόνης σε ασθενείς με ολιγοαρθρική νεανική ιδιοπαθή 
αρθρίτιδα
Μαυρίδης Παναγιώτης, 2003
 
Εκτίμηση της εφαρμογής της κλίμακας Health Survey SF-36 πληθυσμό χρονίων σχιζοφρενών
Ζάτκας Δημήτριος, Ιατρός, 2003
 
Βραχυθεραπεία καρκίνου τραχήλου μήτρας: μελέτη πενταετούς επιβίωσης, εμπειρία ενός 
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τριτοβάθμιου νοσοκομείου στη Βόρεια Ελλάδα
Κατσιούλης Γ. Ευάγγελος, Ακτινοθεραπευτής ογκολόγος, 2003
 

Μέγιστος χρόνος φώνησης και αεροδυναμικές παράμετροι κατά τη φώνηση: προσδιορισμός των 
φυσιολογικών τιμών σε δείγμα υγιών και καταγραφή των αποκλίσεων σε δυσφωνικούς ασθενείς
Πρίντζα Αθανασία, Ωτορινολαρυγγολόγος, 2003
 

Προγεννητική διάγνωση και γενετική συμβουλευτική. Η κατάσταση στην Ελλάδα σήμερα
Ντάιος Γιώργος, 2003
 
Η προσέγγιση του πυρετού από τον παιδίατρο
Χαδιώ Μαρία, Ιατρός, 2003
 
Η εξέλιξη της πορείας του βρογχικού άσθματος
Κουσκουνέλου Γεωργία – Νικολέττα, ειδικευόμενη Παιδίατρος, 2004
 

Αναδρομική μελέτη παραγόντων κινδύνου για την προσβολή από acinetobacter baumanii 
ανθεκτικό στις καρβαπενέμες στην ΜΕΘ παίδων του Ιπποκρατείου νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
Κατράγκου Ι. Ασπασία, Ιατρός, 2004
 
Οστεοπόρωση Π.Ι.Κυμίνων
Σέβα Μπαλαούρη Άννα, Γενικός Ιατρός, 2005
 
Επιπτώσεις των σωματιδιακών ρύπων από οχήματα στην υγεία σε χώρους εργασίας
Μιχαλοπούλου Κυριακή, Ιατρός, ειδικ/νη Ιατρικής Εργασίας, 2005
 
Μελέτη και κατασκευής βάσης δεδομένων και αντίστοιχης  διεπαφής για τη διεξαγωγή 
αξιολόγησης εκπαιδευτικής διαδικασίας μέσω διαδικτύου
Κοτσινός Ιωάννης, 2005
 
στ. Συμμετοχή σε τριμελείς επιτροπές διπλωματικών εργασιών για την απόκτηση 
του μεταπτυχιακού Διπλώματος Εξειδίκευσης στην Ιατρική Ερευνητική 
Μεθοδολογία 
 
Μορφομετρία της δυναμικής κατανομής των ιστοχημικών των επανανευρωμένων μυών επίμυων
Καλπίδης Π. Ιωάννης, Ιατρός-Ηλεκ/γος Μηχανικός, 2004
 

Μετεγχειρητική παροχέτευση και αυτομετάγγιση αίματος σε ασθενείς που υποβλήθηκαν σε ολική 
αρθροπλαστική γόνατος
Οικονομίδης Λάζαρος, Ιατρός, 2004
 
Η χρησιμότητα της ακτινογραφίας θώρακος ως προεγχειριτική εξέταση ρουτίνας. Ανασκόπηση του 
θέματος και ερευνητική προσέγγιση στα Ελληνικά δεδομένα
Μιχαηλίδης Μιχάλης, Ιατρός, 2005
 
Επιδημιολογική μελέτη μέσω αναλυτικής έρευνας σε ασθενείς με καρκίνο του στομάχου
Πουρζιτάκη Χρυσούλα, Ιατρός, 2005
 
Καταγραφή και μελέτη των αρχικών κλινικών εκδηλώσεων του συστηματικού ερυθηματώδη λύκου 
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σε δείγμα Ελληνικού πληθυσμού
Στεφανίδου Στυλιανή, 2005
 
Συχνότητα και αιτιολογία διαταραχών αυτόνομου νευρικού συστήματος και διαταραχών συνήθειας 
στην παιδική ηλικία
Ναλμπάντη Παναγιώτα, Ιατρός, 2005
 
Βιοηθική θεώρηση της έρευνας στα στελεχιαία κύτταρα (Stem cells), αρχέγονα βλαστικά κύτταρα 
(Stem cells): έρευνα και ηθική θεώρηση
Αποστολίδης Δημήτριος, 2005
 
Η επίδραση του οξέος στρες στις παραμέτρους του σπέρματος σε υγιείς άνδρες εθελοντές
Γκόλιας Βασίλειος, Ειδικευόμενος Γενικής Ιατρικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 2006
 
Η προγνωστική αξία του επιπέδου προγεστερόνης στον ορό, την ημέρα χορήγησης της ανθρώπινης 
χοριακής γοναδοτροπίνης (HCG) , για την έκβαση των κύκλων εξωσωματικής γονιμοποίησης: μία 
συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση
Βενέτης Αθ. Χρήστος, 2006
 
Αγγειακοί παράγοντες κινδύνου στο γλαύκωμα και την ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς κηλίδας
Φουντή Παναγιώτα, 2006
 
Η αντιμετώπιση της χρόνιας Προστατίτιδας από τους Έλληνες Ουρολόγους. Επιδημιολογική 
μελέτη πεδίου
Καλύβας Δ. Κωνσταντίνος, Χειρούργος Ουρολόγος, 2006
 
Η επίδραση του άγχους στην ανταπόκριση των ασθενών με καρκίνο του πνεύμονα στη 
χημειοθεραπεία
Μπαλασούλης Γεώργιος, 2006
 
Η επίδραση της ενημέρωσης των ασθενών στην ανοχή της βρογχοσκόπησης
Μπάγκαλας Βασίλειος, 2006
 
Λειτουργικότητα και Ανικανότητα ασθενών με Σκλήρυνση κατά Πλάκας και ασθενών με 
Ρευματοειδή Αρθρίτιδα. Ποιότητα ζωής και ψυχοκοινωνικότητα
Τσαντάκη Ευθυμία, 2006
 
 Εξωηπατικές εκδηλώσεις σε αυτοάνοσες ηπατοπάθειες
Τσιμπούκη Ιωάννα, 2007
 
Έκβαση στη δεκαετία ασθενών με ιδιοπαθή νεανική αρθρίτιδα
Δήμητρα Νικηφόρου, 2007
 
Χρησιμότητα της διαβρογχικής αναρρόφησης με βελόνα (TBNA) στη διάγνωση του καρκίνου του 
πνεύμονα. Μία αναδρομική κλινική μελέτη
Μωυσιάδης Νικόλαος, 2007
 
Η επίδραση της εργασίας στην υγεία των διασωστών του ΕΚΑΒ Θες/νίκης. Σωματικές και 
ψυχολογικές επιπτώσεις και παράγοντες κινδύνου
Μούστου Ιωάννα, Γενική Ιατρός, 2007
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Επιπολασμός του Σακχαρώδη Διαβήτη στον ηλικιωμένο πληθυσμό του Περιφερικού Ιατρείου 
Αγίου Γεωργίου Λάρισας
Αικατερίνης Ανατολίτου, 2007
 
Κοινωνικοοικονομικά χαρακτηριστικά και βαθμός ενημέρωσης του πληθυσμού με υποψία 
λοίμωξης από τον Ιό Επίκτητης Ανοσολογικής Ανεπάρκειας στη βόρεια Ελλάδα
Ζώρου Παρασκευή, 2007
 
 Πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου στην μετά-HPV-εμβολιασμό εποχή
Παυλίδου Ευαγγελία, 2007
 
Αυτοάνοσες εξωηπατικές εκδηλώσεις σε ασθενείς με αυτοάνοσα ηπατικά νοσήματα
Τσιμπούκη Ιωάννα, Ιατρός, Φεβρουάριος 2008 
 
Καταγραφή του δείκτη καταστροφής αρθρώσεων JADIX (Juvenile Arthritis Damage Index) σε 
ενήλικες ασθενείς με νεανική ιδιοπαθή αρθρίτιδα
Νικηφόρου Δήμητρα, 2008

Συχνότητα και Προδιαθεσικοί παράγοντες ανάπτυξης της Πνευμονικής Υπέρτασης σε ασθενείς με 
νεανικό Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο
Γιαννάκου Ιωάννα, Οκτώβριος 2009
 
Διερεύνηση της συσχέτισης του αρθρικού πόνου στα ρευματικά νοσήματα με τις κλιματολογικές 
μεταβολές
Κλεοπάτρα Γ. Δευτεραίου, 2009
 
 
 
 
Γ6. Διεθνείς Συνεργασίες σε Εκπαιδευτικά Ζητήματα

• Προσκεκλημένος στο Μεταπτυχιακό Σεμινάριο για την εκπαίδευση των Γενικών 

Ιατρών στην αντιμετώπιση του καρκίνου με θέμα :  "Oncology and General Practice. 

Workshop for General Practitioners Trainers", European School of Oncology, 10 - 

13 Σεπτεμβρίου 1992, Βενετία. Το Σεμινάριο αυτό, απευθυνόμενο σε εκπαιδευτές 

Γενικών Ιατρών, σκοπό είχε την ανάπτυξη εκπαιδευτικού υλικού και μεθοδολογίας 

για την ενημέρωση και Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση των Γενικών Ιατρών στην 

πρόληψη και πρώιμη διάγνωση του καρκίνου καθώς και στην περίθαλψη και 

φροντίδα των καρκινοπαθών.

• Συμμετοχή στη 14th General Assembly of the Association of Schools of  Public 

Health in the European Region,  Αθήνα, 11 - 16 Οκτωβρίου 1992.

• Προσκεκλημένος διδάσκων στο "Pilot Workshop in Training for the Primary 
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Prevention of Cancer in General Practice", που οργανώθηκε από την Europe Against 

Cancer και την UEMO στο Winchester, 9 - 12 Σεπτεμβρίου 1993. Συμμετείχα στην 

Επιτροπή σχεδιασμού και προετοιμασίας του ως άνω Σεμινάριου η οποία συνεδρίασε 

από 8 - 11 Ιουλίου 1993 στο Southampton. Σκοπός του σεμινάριου αυτού ήταν η 

ανάπτυξη των στόχων και της μεθοδολογίας για την εκπαίδευση των Γενικών Ιατρών 

στην Πρωτογενή Πρόληψη του καρκίνου. Αναπτύχθηκαν ιδιαίτερα οι τεχνικές 

επικοινωνίας και τονίστηκε ο θεμελιώδης ρόλος της σχέσης ιατρού - ασθενούς στην 

επιτυχία των προγραμμάτων Πρωτογενούς Πρόληψης.

• Προσκεκλημένος στο "First Austrian - Greek Contact Meeting for a joint project 

in Education in Public Health". Innsbruck, 11- 14 Μαίου 1993. Στη συνάντηση αυτή 

συζητήθηκαν οι στόχοι, το περιεχόμενο και η μεθοδολογία της Εκπαίδευσης στη 

Δημόσια Υγεία και σχεδιάστηκε ένα κοινό πρόγραμμα ανάπτυξης της Εκπαίδευσης 

Γενικών Ιατρών και Νοσηλευτών στη Δημόσια Υγεία. 

• Συμμετοχή στη 15th General Assembly of the Association of Schools of 

Public Health in the European Region, University of Bielefeld, 28 Νοεμβρίου - 2 

Δεκεμβρίου 1993.

• Προσκεκλημένος Ομιλητής στο Erasmus Program: Intensive Course in Health 

Psychology in Cardiovascular Health and Disease, Χαλκιδική 16-27 Ιουνίου 1996.

• Προσκεκλημένος από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (WHO-Europe) 

στη σύσκεψη στελεχών με θέμα: “Investing for Health: The Economic, Social and 

Human Environment”,  First Arena Meeting of the Verona Initiative, Verona 14-17 

Οκτωβρίου 1998.

• Συμμετοχή σε συνέδρια και τις δραστηριότητες των εταιρειών Association for 

Medical Education in Europe και Network of Community Oriented Educational 

Institutions for Health Sciences

• Συνεργασία στα πλαίσια του προγράμματος Erasmus/Socrates με τα 

Πανεπιστήμια London University College, Goethe University – Frankfurt, Tromso 

University – Norway, Charles University – Prague.

• Επισκέπτης διδάσκων στη School of Public Health του University of Western 

Cape

Ως επισκέπτης διδάσκων  για δύο μήνες  - Ιανουάριο και Φεβρουάριο 2003 
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- συμμετείχα στις εκπαιδευτικές και ερευνητικές δραστηριότητες της Σχολής 

Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου του Western Cape, του Cape Town Ν. 

Αφρικής. 

Συγκεκριμένα συμμετείχα στη διδασκαλία των μεταπτυχιακών 

μαθημάτων “Primary Health Care & restructuring the Health 

Services”, “Health Systems Research for Planning, Evaluation and 

Management: an introduction to research methods” και “Diet & Disease”. 

Συνολικά είχα την ευκαιρία να συμμετέχω στο σχεδιασμό και την εφαρμογή 

του πλούσιου προγράμματος μεταπτυχιακών σπουδών το οποίο απευθύνεται 

σε επαγγελματίες υγείας τόσο ολόκληρης της Ν. Αφρικής όσο και άλλων 

χωρών.

Παράλληλα, συμμετείχα στις ερευνητικές δραστηριότητες της Σχολής με 

επίκεντρο την εφαρμογή της πληροφορικής στην ανάπτυξη των υπηρεσιών 

υγείας καθώς και παρεμβάσεις προαγωγής υγείας σε συγκεκριμένες 

κοινότητες. (επισυνάπτεται πιστοποιητικό).

 
Δ. Ενημέρωση - Μετεκπαίδευση - Συμμετοχή σε Συνέδρια

 
 
1. First International Conference on the Global Impact of AIDS. Λονδίνο, 8 - 10 
Μαρτίου 1988.
2. Εθνικό Συμπόσιο Υγείας " Υγεία για Ολους το 2000", Αθήνα, 7-8 Ιουνίου 1990.
3. International Seminar on Comparative Health Reforms, Fuerteventura, Κανάριοι 
Νήσοι, 13 - 17 Φεβρουαρίου 1991.
4. "Περιβάλλον και Αναπνοή" . Μετεκπαιδευτική Ημερίδα της Εταιρείας Μελέτης 
Πνευμονοπαθειών και Επαγγελματικών Παθήσεων Θώρακος, 16 Μαρτίου 1991.
5. Sixth International Conference of the International Association of Health Policy, 
Βερολίνο, 18 - 21 Απριλίου 1991.
6. 3ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 26-28 Απριλίου 1991.
7. Ninth Annual Symposium of the European Organisation for Cooperation in Cancer 
Prevention Studies (ECP), Μαδρίτη, 17 - 19  Οκτωβρίου 1991.
8. Ημερίδα : " Αμίαντος - Αμιαντοτσιμέντο. Υπαρκτά και ανύπαρκτα προβλήματα". 
Τεχνικό Επιμελητήριο, Θεσσαλονίκη, 18 Απριλίου 1992.
9.  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου ως 3 Μαίου 
1992.
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10. Ημερίδα : "Υγιεινή και ασφάλεια στους χώρους εργασίας", Θεσσαλονίκη, 7 Μαίου 
1992.
11. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Πληροφορικής, Θεσσαλονίκη, 8 - 10 Μαίου 1992.
12. Second European Conference on Effectiveness of Health Promotion and Health 
Education. Αθήνα, 14 - 16 Μαίου 1992.
13. Πρώτο Ετήσιο Συνέδριο Εθνικού Δικτύου " Υγιείς Πόλεις", Λάρισα, 5 - 6 Ιουνίου 
1992.
14. "Reorientation of Health Policy in a Changing World" VII International Conference 
of the International Association of Health Policy, Bologna,6 - 10 Οκτωβρίου 1992.
15. 14th General Assembly of the Association of Schools of  Public Health, Αθήνα, 11 - 
16 Οκτωβρίου 1992.
16. 2ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Eταιρείας Βορείου Ελλάδος με διεθνή 
συμμετοχή : "Σύγχρονα ιατροκοινωνικά προβλήματα της Τρίτης Ηλικίας", Θεσσαλονίκη, 
3 - 5 Δεκεμβρίου 1992.
17. 2eme Conference Europeenne d' Economie de la Sante, 3eme Cοngres de 
Geographie et Socio-economie de la Sante, 4th European Health Services Research 
Meeting, Paris,  16-18 Δεκεμβρίου 1992.
18. 8ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 20 - 22 Μαίου 1993.
19. 31ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Χαλκιδική,   4 - 6  Ιουνίου 1993.
20. "Pilot Workshop in Training for the Primary Prevention of Cancer in General 
Practice", που οργανώθηκε από την Europe Against Cancer και την UEMO στο 
Winchester, 9 - 12 Σεπτεμβρίου 1993.
21. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο  AIDS, Αθήνα, 5- 7 Νοεμβρίου 1993. 
22.15th General Assembly of the Association of Schools of Public Health in the 
European Region, University of Bielefeld, 28 Νοεμβρίου - 2 Δεκεμβρίου 1993.
23. Επιστημονικό Συμπόσιο " Νέες τάσεις, νέες προοπτικές για τους υπάρχοντες θεσμούς 
στην Τρίτη Ηλικία " Βέροια 7-8 Απριλίου 1994.
 24. Επιστημονικό Συμπόσιο : "Το εργατικό ατύχημα : είναι τυχαίο γεγονός;", 
Θεσσαλονίκη, 12 Μαίου 1994.
25. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Πληροφορικής, Θεσσαλονίκη, 13 - 15 Μαίου 
1994.
26.  27ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 25 - 29 Μαίου 1994.
27.  Association for Medical Education in Europe. Changing Medical Education in 

Europe. Athens 4 - 7 September 1994.
28.  International Scientific Congress: Weight Control: Current Perspectives. Porto 

School of Nutrition, University of Porto, Porto 9 - 11 October 1994.
29.  Πανελλήνιο Συνέδριο: Τοπική Αυτοδιοίκηση και Προαγωγή Υγείας. Δημοτικός 

Οργανισμός Υγείας και Κοινωνικών Θεμάτων. Βόλος, 5 Νοεμβρίου 1994.
29.  6ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και αντιμετώπισης 

του AIDS, 25 - 27 Νοεμβρίου 1994, Θεσσαλονίκη.
30.  «Η Προαγωγή της Υγείας και η πρόληψη της αρρώστειας στην ΠΦΥ. Ο ρόλος 

του Γιατρού Γενικής Ιατρικής και της ομάδας υγείας»... Στρογγύλη Τράπεζα στο 
ΠΓΝοσοκομείο  Νίκαιας «Αγιος Παντελεήμων», 12 Νοεμβρίου 1994.

31.  Επιστημονικό Συμπόσιο «Οι Εμβολιασμοί της Παιδικής Ηλικία στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», Εταιρεία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Μονάδα 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Τριανδρίας, Τριανδρία 16 - 17 Δεκεμβρίου 1994.

32.  «Πολιτική Υγείας στην Ελλάδα στο Σταυροδρόμι των επιλογών.» Ημερίδα 
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Ακαδημία Επαγγελμάτων Υγείας, Αθήνα, 20 - 21 Ιανουαρίου 1995
33.  3o Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, 

Θεσσαλονίκη, 10 - 12 Φεβρουαρίου 1995.
34.  Σεμινάριο της ΕΛΜΕ Θεσσαλονίκης με θέμα : «Ανάπτυξη και Εφαρμογή 

της Αγωγής και Προαγωγής Υγείας στα Σχολεία της  Β’ βάθμιας Εκαπίδευσης», 
Θεσσαλονίκη, 30 Μαρτίου 1995.

35.  «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και Γενική Ιατρική στην Ελλάδα». Ακαδημία 
Επαγγελμάτων Υγείας, Πάτρα 27 Απριλίου 1995.

36.  «Φροντίδα αρρώστων στο σπίτι». Ημερίδα της Μονάδας Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας Τριανδρίας, Τριανδρία 3 Μαΐου 1995.

37.  Ο Ευρωπαϊκός Κώδικας κατά του Καρκίνου - Λειτουργοί Υγείας. Δορυφορικό 
Σεμινάριο 21ου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνέδριου Αθήνα, 8-9 Μαΐου 1995.

38.  Διήμερο Συμπόσιο με θέμα: «Νοσηλεία στο σπίτι: Επιτακτική ανάγκη ή η μόνη 
εναλλακτική λύση;» Εταιρεία Νοσηλευτικών Σπουδών, Θεσσαλονίκη 13-14 Μαΐου 
1995.

39.  IX International Conference of the International Association of Health Policy, 
27 September - 1 October 1995, Thessaloniki.

40.  4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 14 - 16 
Δεκεμβρίου 1995.

41.  1ο Εθνικό Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων, 
Θεσσαλονίκη, 8-10 Μαρτίου 1996.

42.  1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας  & Υπηρεσιών Υγείας, Εθνική 
Σχολή Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 18-20 Μαρτίου 1996.

43.  8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική 17 - 21 Απριλίου 1996.
44.  Ημερίδα της Ακαδημίας Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας με θέμα  «Η 

Υγειονομική Μεταρρύθμιση στην Ελλάδα», Θεσσαλονίκη  29 Μαρτίου 1996.
45.  Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικού Δίκτυου «Υγιείς Πόλεις» : «Υγιείς και βιώσιμες 

πόλεις για όλους. Στρατηγικές και και Σχέδια δράσης της Τοπικής Αυτοδιοίκησης για 
την Ποιότητα Ζωής στις Πόλεις» Αθήνα, 7-8 Ιουνίου 1996.

46.   9th International Congress of the International Association of Health Policy, 
Montreal, 13-16 Ιουνίου 1996.

47.  European School of Oncology: Cancer Epidemiology Course, Metsovo 13-16 
October 1996,.

48.  European School of Oncology: Cancer Registration Course, Metsovo 17-20 
October 1996,.

49.  IIIrd Congress of the International Association of Gerontology European Region 
- Clinical Session, Thessaloniki, 14-17 November 1996.

50.  Ελληνική Γεροντολογική & Γηριατρική Εταιρεία - Eurolink Age / Ageing 
well Europe: Ημερίδα «Προαγωγή της Υγείας στην Τρίτη Ηλικία», Αθήνα 28 
Φεβρουαρίου 1997.

51.  European School of Oncology: Cancer Prevention / Screening and Education 
Courses Metsovo 31 March - 4 April 1997.

52.  European General Practice Research Workshop, London 8 - 11 May, 1997.
53.   Xth International Conference of the International Association of Health Policy 

Europe. Equity and Freedom in Health Care, Wandlitz/Berlin, 21 - 25 May 1997.
54.   ESGP/FM WONCA  Europe Region Congress. Prevention in Primary Care, 

Prague, June 30 - July 4, 1997.
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55.  5ο Συνέδριο Περιβαλλοντικής Επιστήμης και Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου, Μόλυβος Λέσβου, 1-4 Σεπτεμβρίου 1997.

56.  3η Πανελλαδική Συνάντηση Φορεών για την Πρόληψη των Εξαρτησιογόνων 
Ουσιών. Θεσσαλονίκη 12-15 Νοεμβρίου 1997.

57.  European School of Oncology: Conference on Cancer Control in the Balkans 
and Middle East. Athens, November 29-30 1997.

58.  5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 11-13 
Δεκεμβρίου 1997.

59.  «Η Ομάδα Υγείας ως προϋπόθεση για την ανάπτυξη της ΠΦΥ ».Επιστημονική 
Ημερίδα Κέντρου Υγείας Πύλης Τρικάλων και Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης 
Τρικάλων, Πύλη Τρικάλων, 15 Ιανουαρίου 1998.

60.   “Κατ΄οίκον νοσηλεία και Βοήθεια”. Διήμερο Σεμινάριο επιμόρφωσης 
εργαζομένων στους τομείς Υγείας και Πρόνοιας, Υπουργείο Υγείας και 
Πρόνοιας, «Υγεία 98», Θεσσαλονίκη 3-4 Απριλίου 1998.

61.  Ημερίδα “Το Radar του Αεροδρομίου “Μακεδονία”. Χωροθέτηση - 
Προβληματισμοί” Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση Θεσσαλονίκης, ΤΕΔΚ Ν. Θεσ/
νίκης, Κοινότητες Περαίας, Πλαγιαρίου, Τριλόφου, Ν. Επιβατών & Αγ. Τριάδας, 
Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας. Θεσσαλονίκη 25 Απριλίου 1998.

62.   European General Practice Research Workshop: Research on Mental Problems 
in General Practice, Bergen 7-10 May 1998.

63.  13ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 15-17 Μαϊου 1998.
64.  Επιστημονική Ημερίδα: “Η ρύπανση της ατμόσφαιρας”, Κοζάνη, 21 Ιουνίου 

1998.
65.  Balkan Union of Oncology, 2nd Balkan Union of Oncology, 10-14 September 

1998, Izmir Turkey. 
66.  Αγωγή Υγείας: Στόχοι - Μεθοδολογία - Εφαρμογή. Επιμορφωτικό Σεμινάριο για 

Καθηγητές Β΄θμιας Εκπαίδευσης στα πλαίσια του Προγράμματος Κινητικότητας 
του Τμήματος Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Β/θμιας Εκπαίδευσης του Νομού 
Κιλκίς. 16-17 Σεπτεμβρίου 1998

67.  Xth  International Conference International Association of Health Policy, 23 - 
26 September 1998, Perugia, Italy. 

68.   1st Hellenic-Bulgarian Medical Meeting, Thessaloniki 15-18 October 1998.  
69.   4o Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος “Ιατροκοινωνικά προβλήματα της Τρίτης Ηλικίας” Θεσσαλονίκη, 3-5 
Δεκεμβρίου 1998. 

70.  XI European Conference of the International Association of Health Policy,  
Barcelona 6-9 May 1999.

71.  Επιστημονική Συνάντηση «Πρωτογενής και Δευτερογενής Πρόληψη του 
Γυναικολογικού Καρκίνου», Β’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Θεσσαλονίκη, 14-16 Μαΐου 1999.

72.  International Conference on Primary Care. The 28th Annual Scientific Meeting 
of the Association of University Departments of General Practice, Imperial College 
of Science, Technology and Medicine, Kensigton, London 14-16 July 1999.

73.  International Conference “Towards a culture of human rights and peace. The 
role of universities” UNESCO Chair ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-4 Δεκεμβρίου 1999.

74.  XI th International Conference of the International Association of Health Policy, 
La Habana, 3-7 July 2000.  
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75.  Conference «Inequalities in Child Health” Annual Conference of the European 
Society for Social Pediatrics, Oxford, 13-16 September 2000.

76.  Conference “Epidemiology of the inequalities in the Mediterranean countries”  
Αssociazione Italiana di Epidemiologia, Roma, 18-21 October  2000.  

77.  5o Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 
Θεσσαλονίκη, 25-27 Ιανουαρίου 2001.

78.  13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Ρόδος, 18-22 Απριλίου 2001
79.  7ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Τμήμα Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  Λάρισα. 24 Απριλίου 2001.
80.  12th International Conference International Association of Health Policy in 

Europe, London, 9 - 12 May 2001.
81.  European School of Oncology Training Course on Molecular Epidemiology, 

Institute for Oncology and Radiology of Serbia, Belgrade, 27-28 September 2001.
82.  Ημερίδα «Εμβόλια και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» Παιδιατρική Κλινική 

Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας & Κέντρο Υγείας Γόνων, Λάρισα, 
10 Νοεμβρίου 2001.

83.  «Data Analysis in Outbreak Investigations», training module του European 
Programme for Intervention Epidemiology Training, Ηράκλειο 10-14 Δεκεμβρίου 
2001.

84.  7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, Αθήνα, 24-26 Ιανουαρίου 
2002.

85.  Πολυθεματικό Συμπόσιο Γενικής Ιατρικής, Θεσσαλονίκη, 15-17 Φεβρουαρίου 
2002.

86.  1ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη, 21-23 
Φεβρουαρίου 2002. 

87. International Visitors Workshop: A Primer on the Maastricht Approach to 
Medical Education,  Maastricht, The Netherlands, 28-29 November 2002

88.  “ The future of health care in Europe: ensuring accessibility, quality and 
financial sustainability” joint workshop, Organized by the Research, Employment 
and Social Affairs, and Health and Consume, Protection Directorates – General of 
the European Commission, 13 December 2002, Brussels. 

89.  3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας, Αθήνα, 6 Δεκεμβρίου 
2002.

90. 13th International Conference International Association of Health Policy in 
Europe, Stockholm, 21 - 24 May 2003.

91.  2ο Πανελλήνιο Συνέδριο «Σύνδεση Τριτοβάθμιας & Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Θεσσαλονίκη, 28 – 30 Νοεμβρίου 2003. 

92. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Αθήνα 2004
93.  13th  International Conference of the International Association of Health Policy, 

Durban South Africa, 6-8 Ιουνίου 2004.
94. 11th Conference of the European Society of General Practice/Family Medicine, 

Kos, 3-7 September 2005.
95. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές 

Υγείας
Αθήνα, 14-17 Δεκεμβρίου 2005

96. Επιστημονική ημερίδα με θέμα: Καρκίνος του προστάτη: από την γνώση στο 
αποτέλεσμα, Ουρολογική Κλινική « Αχιλλοπούλειου» Γ.Ν. Βόλου -  Ουρολογική 
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Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, Βόλος, Σάββατο 3 Ιουνίου 2006
97.  4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 13-16 Μαΐου 2007
98.  Primary Care Research for Better Health: Delivering International Excellence

36th Annual Scientific Meeting, Wednesday 4th – Friday 6th July 2007, Kensington 
Town Hall, London.

99. 14th International Conference of the International Association of Health Policy, 
Salvador, Bahia July 2007.

100. Επιστημονική ημερίδα με θέμα: «Ο γηράσκων άνδρας», Ουρολογική Κλινική   
« Αχιλλοπούλειου» Γ.Ν. Βόλου -  Ουρολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος, Βόλος, 
Σάββατο 15 Σεπτεμβρίου 2007
 

 
Ε. Συμμετοχή σε Προεδρεία και Επιστημονικές Επιτροπές Συνεδρίων

 
 
1. Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής της IX International Conference of 

the International Association of Health Policy, Θεσσαλονίκη, 27 Σεπτεμβρίου - 1 
Οκτωβρίου 1995.

2. Προεδρείο συνεδρίας ελεύθερων ανακοινώσεων στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Κοινωνικής Παιδιατρικής «Το παιδί και ο έφηβος στην κοινωνία των πληροφοριών: 
η πρόκληση των μέσων μαζικής επικοινωνίας», Θεσσαλονίκη 16-19 Μαΐου 1996. 

3. Προεδρείο συνεδρίας ανακοινώσεων με αντικείμενο την εκπαίδευση στο 20 
Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Θεσσαλονίκη 3-5- 
Μαΐου 1996.

4. Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 9ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της 
Ελληνικής Εταιρείας   Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής Υγείας με 
θέμα «Νεολαία και Εξαρτησιογόνες ουσίες» που οργανώθηκε σε συνεργασία με 
το Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης,  29-31 Μαϊου 1997, στο Ηράκλειο 
Κρήτης.

5. Προεδρείο συνεδρίας ανακοινώσεων ESGP/FM WONCA  Europe Region 
Congress. Prevention in Primary Care, Prague, June 30 - July 4, 1997.

6. Μέλος Συντονιστικού οργάνου της Επιστημονικής Επιτροπής της 3ης 
Πανελλαδικής Συνάντησης Φορεών για την Πρόληψη των Εξαρτησιογόνων Ουσιών. 
Θεσσαλονίκη 12-15 Νοεμβρίου 1997.

7. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της Xth  International Conference 
International Association of Health Policy, 23 - 26 September 1998, Perugia, Italy

8. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της XIth European Conference of the 
International Association of Health Policy,  Barcelona 6-9 May 1999.

9. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της XIth International Conference of the 
International Association of Health Policy, La Habana, 3-7 July 2000.  

10.  Συντονιστής της εναρκτήριας στρογγυλής τράπεζας με θέμα “Globalisation & 
Health”, XIth International Conference of the International Association of Health 
Policy, La Habana, 3-7 July 2000.  

11.  Συντονιστής του Σεμιναρίου Ενημέρωσης για τους εμβολιασμούς και 
εκπαίδευσης για τη συμμετοχή στη μελέτη Τακτικής Εκτίμησης Εμβολιασμών, 
Θεσσαλονίκη, 29-30 Μαρτίου 2001.
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12.  Συντονιστής Προσυνεδριακής Ημερίδας με τίτλο «Θέματα Πρόληψης στο 
σχολείο» του  7ου Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  Λάρισα. 24 Απριλίου 2001.

13.  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της 12th International Conference 
International Association of Health Policy in Europe, London, 9 - 12 May 2001

14.  Co-chair and member of the faculty of the European School of Oncology 
Training Course on Molecular Epidemiology, Institute for Oncology and Radiology 
of Serbia, Belgrade, 27-28 September 2001.

15.  Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας 
Γηριατρικής, Αθήνα, 24-26 Ιανουαρίου 2002. 

16.  Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας στο Πολυθεματικό Συμπόσιο Γενικής 
Ιατρικής με τίτλο «Μπροστά στην αλλαγή των καιρών: Αλλαγές στην εκπαίδευση, 
τον ρόλο και το εργασιακό καθεστώς του Γενικού Ιατρού στην Ελλάδα» 
Θεσσαλονίκη, 16 Φεβρουαρίου 2002.

17.   Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας με τίτλο «Ο ηλικιωμένος στην 
Πρωτοβάθμια Περίθαλψη» στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας Γηριατρικής, 
Αθήνα, 24 Ιανουαρίου 2002.

18.  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της 12th   Congress of the International 
Association of Health Policy and the XIV meeting on Public Health Care Delivery 
Systems Mallorca, 21 - 24 May 2002

19. Συντονιστής Στρογγυλής Τράπεζας  με τίτλο «Αγωγή Υγείας: τόπος συνάντησης 
Πανεπιστημίου και κοινότητας» στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και 
Αγωγής Υγείας, Αθήνα, 6 Δεκεμβρίου 2002.

20.  Συντονιστής και εισηγητής διημερίδας με θέμα «Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Υγείας» υπό την αιγίδα του Α΄ΠεΣΥ Νοτίου Αιγαίου, Κέντρο Υγείας Πάρου, 31 
Μαίου – 1 Ιουνίου 2002.

21.  Συντονιστής Φροντιστηρίου Ιατρών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
για την HIV λοίμωξη στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Θεσσαλονίκη 14-17 
Νοεμβρίου 2002.

22.   Πρόεδρος στρογγυλής τράπεζας με θέμα: « Αγωγή Υγείας: τόπος 
συνάντησης πανεπιστημίου και κοινότητας»,  3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγωγής 
& Προαγωγής Υγείας, Αθήνα, 6 Δεκεμβρίου 2002

23.  Συντονιστής και εισηγητής  ημερίδας με θέμα «Ομάδα Υγείας στην 
κοινότητα» υπό την αιγίδα του ΠεΣΥ Βορείου Αιγαίου, Λέσβος 5 Απριλίου 
2003  

24.  Συντονιστής στρογγυλής τράπεζας με θέμα: «Διατροφή και υγεία του 
παιδιού», 
15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρίας Κοινωνικής Παιδιατρικής & 
Προαγωγής της Υγείας, Λάρισα, 10-13 Απριλίου 2003.

25.  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της 13th International Conference of the 
International Association of Health Policy in Europe, Stockholm, 21 – 24 Μαίου 
2003.  

26.  Συντονιστής κλινικού φροντιστηρίου ιατρών Πρωτοβάθμιας περίθαλψης και 
οδοντιάτρων «Κλινικές εκδηλώσεις και πρώιμη διάγνωση στην ΗΙV νόσο» στο 16ο 
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Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Αθήνα 2004. 
27.  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής της 13th International Conference of the 

International Association of Health Policy, Challenging health inequalities - forging 
progressive partnerships for public health, Durban South Africa 6- 8th  June 2004. 

28.  Πρόεδρος της οργανωτικής & επιστημονικής επιτροπής του 14ου International 
Conference of the International Association of Health Policy in Europe IAHPE, 
Θεσσαλονίκη 25-29 Μαίου 2005.

29.  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής  1ου Πανελλήνιου Συνέδριου για τη Διοίκηση, 
τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Αθήνα, 14-17 Δεκεμβρίου 2005. 

30.  Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής  2ου Πανελλήνιου Συνέδριου για τη Διοίκηση, 
τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, Αθήνα, 13-16 Νοεμβρίου 2006. 

31.  Προεδρείο στις Ελεύθερες Ανακοινώσεις  «Επιδημιολογία ΙΙ» του 22ου 
Βορειοελλαδικού Ιατρικού Συνέδριου, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου  2007.

32.  Προεδρείο Στρογγυλής Τράπεζας «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας – Άσκηση 
των φοιτητών στην κοινότητα» στο 4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ, 13-16 Μαΐου 2007.

33.  Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 14ης International Conference of 
the International Association of Health Policy, Health, Ethics and Equity: a call for 
policies and action, Salvador – Brazil, 15-18 Ιουλίου, 2007.

 

 

ΣΤ .Ειδικό Ερευνητικό έργο

 

Απο το 1988 ως το 1990 εργάστηκα σε θέση ερευνητού (Research Fellow) και με 

συμβόλαιο Επίτιμου Επιμελητού (Honorary Senior Registrar) στην Επιδημιολογική 

Ερευνητική Μονάδα (Epidemiology Research Unit) του Τμήματος Γηριατρικής της 

Βασιλικής Μεταπτυχιακής Ιατρικής Σχολής (Royal Postgraduate Medical School) του 

Νοσοκομείου Hammersmith του Λονδίνου υπό τον Καθηγητή κ. C. Bulpitt. Διετέλεσα 

υπεύθυνος προγράμματος για την αξιολόγηση - τεκμηρίωση της αποτελεσματικότητας 

των προγραμμάτων προσυπτωματικού ελέγχου και διαλογής (screening) στις 

ομάδες ηλικιών άνω των 65 ετών, οργανώνοντας για το σκοπό αυτό ένα Πρόγραμμα 

Προληπτικής Παρέμβασης στην Κοινότητα.

Την περίοδο 1989 ως 1990 συμμετείχα στη φάση ανάλυσης και επεξεργασίας των 

δεδομένων έρευνας του Εργαστήριου Προγραμματισμού Υγείας του Τομέα Κοινωνικής 

Ιατρικής του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστήμιου Κρήτης υπό τον Αναπληρωτή 

Καθηγητή κ. Α. Φιλαλήθη.

     Σχεδιασμός, οργάνωση και λειτουργία Υπηρεσιών Υγείας
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Στα πλαίσια της έρευνας των Υπηρεσιών Υγείας, από το 1992 ως το 1999, 

συντονιστής για το σχεδιασμό, την οργάνωση, τη λειτουργία και αξιολόγηση της 

Πρότυπης Μονάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Τριανδρίας, η οποία λειτούργησε 

στην ομώνυμη περιοχή με τη συνεργασία και στήριξη των Τοπικών Δημοτικών Αρχών. 

Το πρόγραμμα αυτό είχε ως στόχο :

* την ανάπτυξη και αξιολόγηση υπηρεσιών ιατρικής και κοινωνικής φροντίδας 

στην κοινότητα

* την αναπτυξιακή έρευνα με βάση τις ανάγκες του πληθυσμού. Ειδικά 

αναπτύσσεται επιδημιολογική έρευνα της ταυτότητας υγείας του πληθυσμού, ανάλυση 

παραγόντων κινδύνου,  εκτίμηση των αναγκών υγείας και κοινωνικής φροντίδας.

* τη διεπαγγελματική εκπαίδευση όλων των επαγγελμάτων υγείας στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

Τον Ιανουάριο και Φεβρουάριο 2003, ως επισκέπτης επιστημονικός συνεργάτης και 

διδάσκων στη School of Public Health του University of Western Cape του Cape 

Town Ν. Αφρικής, συμμετείχα στις ερευνητικές δραστηριότητες της Σχολής με 

επίκεντρο την εφαρμογή της πληροφορικής στην ανάπτυξη των υπηρεσιών 

υγείας καθώς και παρεμβάσεις προαγωγής υγείας σε συγκεκριμένες κοινότητες. 

Επιδημιολογία στην κοινότητα

Ανάπτυξη συστήματος επιδημιολογικής επιτήρησης με επίκεντρο δίκτυο παρατηρητών 

νοσηρότητας στις υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (Κέντρα Υγείας & 

Περιφερικά Ιατρεία).

 

Ερευνητικά Προγράμματα

 

 Επιστημονικός Υπεύθυνος ερευνητικών προγραμμάτων
1. EurolinkAge -DGV: Health care needs assessment of the elderly living in the 

community. (1996 – 1997) 
2. Πρόληψη και αντιμετώπιση του εργασιακού στρες: ένα πρόγραμμα κατάρτισης 

για επαγγελματίες υγείας και εκπαιδευτικούς  (2003-2005). 
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3. Σχεδιασμός και ανάπτυξη Πανεπιστημιακού Κέντρου Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας (2003- 2008). 
4. Επέκταση του συστήματος παρατηρητών νοσηρότητας Α΄ βάθμιας φροντίδας 

υγείας σε Κέντρα Υγείας και Περιφερειακά Ιατρεία (2004 – 2007)
5. Προαγωγή της υγείας παιδιών σχολικής ηλικίας (2007- 2008)

Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα
6. Υπουργείο Περιβάλλοντος, Χωροταξίας και Δημοσίων Έργων. Έλεγχος της 

ποιότητας του θαλάσσιου ύδατος των κολυμβητικών περιοχών.
7. Δήμος Κοζάνης. Επιδημιολογική έρευνα για την κατάσταση της υγείας του 

Δήμου Κοζάνης.
8. ΤΕΙ Θεσσαλονίκης ΕΠΕΑΕΚ1. Έρευνα με αντικείμενο την «εξερεύνηση  των  

στάσεων των καθηγητών των Σχολών Επαγγελμάτων Υγείας των ΤΕΙ ως προς τις 

ανάγκες επιμόρφωσής των (1998 -2000).
9. Νομαρχία Κοζάνης. Επιδημιολογική έρευνα για την κατάσταση της υγείας του 

Νομού Κοζάνης.
10. Ειδικό Κέντρο Επιδημιολογικής Παρακολούθησης και Παρέμβασης (ΕΚΕΠΑΠ) 

και Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού: «Μελέτη Τακτικής Εκτίμησης Εμβολιασμών» 

έτους 2001. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΎΣΕΙΣ – ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ 
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ

 
 
 
1. Μελέτη των μεταβολών των τιμών των ερυθροκυτταρικών παραμέτρων σε πληθυσμό 
της Αττικής τη χρονική περίοδο 1977 - 1984. Σύγκριση με πληθυσμούς από το Ηράκλειο 
Κρήτης και την Κέρκυρα.

ΑΣ Μπένος
Διδακτορική Διατριβή, Αθήνα, 1987.

 
 
 

 
2. Should medical screening of the elderly population be promoted ?

Bulpitt CJ, Benos AS, Nicholl CJ, Fletcher AE.
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΡΙΣΗ



Gerontology 1990; 36: 230 - 245. Citations: 4 Impact factor: 1.439
 

3. Greek experiences with integration of Public Health aspects into Training 
Programmes for General Practitioners.
Benos AS,  Philalithis A.
Zeitschrift fur Gesundheits-wissenschaften - Journal of Public Health 1994; 4: 369-374.

 
4. Frequency of exfoliation syndrome in Greek cataract patients. 

Konstas AGP, Dimitrakoulias N, Kourtzidou O, Filidis K, Bufidis T, Benos A. 
Acta Ophthalmol Scan 1996; 74: 478-482.     Citations: 16 Impact Factor: 1.458

 
5. Measuring the prevalence of Diabetes Mellitus in a greek primary health care 

district. 
Lionis C, Sasarolis S, Koutis A, Antonakis N, Benos A, Papavasiliou S, Fioretos M.
Family Practice 1996; 13:18-21    Citation: 5 Impact factor: 1.558
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Oral presentation, XV International Conference, Interantional Association of Health Policy Europe 
– IAHPE, Coventry, 17 - 20 June 2009, Coventry University UK 
 

 Peer assisted learning in clinical skills lab: the students’ perspective
 Smyrnakis Emmanouil, Papadopoulou Stella-Lida, Tsiga Evangelia, Nikitidou Olga, 
Triantafylou Areti, Xohelli Aliki, Mintziori Gesthimani, Benos Alexis, Dombros Nicholas

Third international Clinical Skills Conference, Prato, Tuscany, 1-4 July 2009
  
 Clinical skills interprofessional  training for medical students in Aristotle 
University of Thessaloniki
Moderator : Dr. A. Benos, Greece
1st International Congress on Nursing Education, Research & Practice, Thessaloniki, 
Greece, Grand Hotel Palace - October 15-17 2009 
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΗΜΕΡΙΔΕΣ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
 

141. Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Ηλικιωμένων στην κοινότητα.
Μπένος ΑΣ, Κατσουγιαννόπουλος ΒΧ.
Ανακοίνωση στο 2ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, 3 - 5 Δεκεμβρίου 1992. Πρακτικά :76.

 
142. Επιπτώσεις των ινών αμιάντου στην υγεία του ανθρώπου. 

Επιδημιολογικά δεδομένα.
Μπένος ΑΣ
Ανακοινώθηκε στην Ημερίδα : Αμίαντος - Αμιαντοτσιμέντο. Υπαρκτά και ανύπαρκτα 
προβλήματα. Τεχνικό Επιμελητήριο, Θεσσαλονίκη 18 Απριλίου 1992.

 
143. Αναπτυξιακή Έρευνα και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

Μπένος ΑΣ 
Ανακοίνωση στο Τριήμερο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο: Συλλογή, Οργάνωση και 
επεξεργασία της πληροφορίας στα Κέντρα Υγείας.
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 28 - 30 Απριλίου 1992.
 

144. Η συλλογή πληροφοριών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: 
διαπιστώσεις από  
   την πρακτική έξι Κέντρων Υγείας στη Βόρειο Ελλάδα.
Λουκάς ΛΓ, Μπένος ΑΣ
Ανακοίνωση στο 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου - 3 
Μαίου 1992. Τόμος Πρακτικών:53.

 
145. Η ικανοποίηση ασθενών - χρηστών Τακτικών Ιατρείων Πρωτοβάθμιας 

Φροντίδας και Νοσοκομείου.
Μπένος ΑΣ, Αντωνοπούλου Α, Κωνσταντινίδης Θ, Δημητριάδου Α, Καραμητοπούλου Δ, 
Κατσουγιαννόπουλος ΒΧ.
Ανακοίνωση στο 8ο ΒορειοΕλλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 20-22 Μαίου 1993.
Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του Συνεδρίου : 812 - 817.

 
146. Πόσο συστηματικός είναι ο εμβολιασμός των παιδιών μας; Συμπεράσματα 

από έρευνα σε πληθυσμό Κέντρου Υγείας
Τσερμενίδης Ι, Μπαλίτας Σ, Σαραντίδου Ι, Μπένος ΑΣ, Κατσουγιαννόπουλος. ΒΧ
Ανακοίνωση στο 31ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο,
Κασσάνδρα Χαλκιδικής,   4-6  Ιουνίου 1993.

 
147. Μικροβιολογικός έλεγχος των θαλασσίων υδάτων κολυμβητικών περιοχών 
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της Μακεδονίας - Θράκης.
Γρηγοριάδου Α, Δελίδου Κ, Λαζάρου Κ, Πηγαδάς Α, Σταθόπουλος Γ, Βαγιωνά Μ, 
Μπένος Α, Κατσουγιαννόπουλος. ΒΧ.
Ανακοινώθηκε στο 3ο Συνέδριο Περιβαλλοντικής Επιστήμης και Τεχνολογίας, Μόλυβος 
Λέσβου 6-9 Σεπτεμβρίου 1993.
Δημοσιεύθηκε στα Πρακτικά του 3ου Συνέδριου Περιβαλλοντικής Επιστήμης και 
Τεχνολογίας : 156-162.
 

148. HIV - λοίμωξη : Γνώση και συμπεριφορά του Νοσηλευτικού προσωπικού σε 
Νοσοκομεία της Θεσσαλονίκης.
Δημητριάδου Α, Καυκιά Θ, Μινασίδου Ε, Μπένος Α, Κιοσές Β.
Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Αθήνα, 5-7 Νοεμβρίου 1993.                               
Τόμος Πρακτικών Συνεδρίου :72.

 
149. Διερεύνηση των παραγόντων που σχετίζονται με τη στάση του 

νοσηλευτικού προσωπικού απέναντι στη HIV - λοίμωξη.
Δημητριάδου Α,  Μινασίδου Ε, Καυκιά Θ, Σαπουντζή Δ, Μπένος Α, Κιοσές Β.
Ανακοινώθηκε στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο AIDS, Αθήνα, 5-7 Νοεμβρίου 1993.             
Τόμος Πρακτικών Συνεδρίου : 73.

 
150. AIDS : Επιδημιολογία, τρόπος μετάδοσης, προφύλαξη και στρατηγικές 

πρόληψης.
Μπένος ΑΣ.
Ανακοίνωση στην Επιστημονική Συνεδρίαση της Ελληνικής Εταιρείας Κοινωνικής Παιδιατρικής 
& Προαγωγής της Υγείας, Θεσσαλονίκη, 14 Δεκεμβρίου 1993.

151. Ανάπτυξη υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας για τους 
ηλικιωμένους σε τοπικό επίπεδο. Το παράδειγμα των Μονάδων Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας Αρχανών και Τριανδρίας.
Μπένος ΑΣ 
Ανακοίνωση στο Συμπόσιο με θέμα " Νέες τάσεις, νέες προοπτικές για τους υπάρχοντες 
θεσμούς στην Τρίτη Ηλικία " Βέροια 7-8 Απριλίου 1994.

 
152. Αποφολιδωτικό Σύνδρομο και εγχείρηση καταρράκτη σε μια ομάδα 509 

ασθενών
Κώνστας ΑΓΠ, Δημητρακούλιας Ν, Κουρτζίδου Ο, Φιλίδης Κ, Μπουφίδης Θ, Μπένος Α.
Ανακοίνωση στο 27ο Πανελλήνιο Οφθαλομολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική, 25-29 Μαίου 
1994. Τόμος  Πρακτικών: 31.

 
153. Ανάπτυξη της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην κοινότητα.

Μπένος Α. 
Πανελλήνιο Συνέδριο: “Τοπική Αυτοδιοίκηση και Προαγωγή Υγείας”. Δημοτικός 
Οργανισμός Υγείας και Κοινωνικών Θεμάτων. Βόλος, 5 Νοεμβρίου 1994.
Τόμος Πρακτικών: 26-35.

 
154. Στόχοι και λειτουργία της Μονάδας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας       

Τριανδρίας.
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Μπένος Α, Γιαννακόπουλος Σ, Μπακάλης Α, Μάρκου Β, Gruffyd M, Καβάκα Ν, 
Κατσουγιαννόπουλος Β. 
3ο Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Σύγχρονα 
Ιατροκοινωνικά Προβλήματα της Τρίτης Ηλικίας, Θεσσαλονίκη 10 - 12 Φεβρουαρίου 
1995. 
Τόμος Πρακτικών Συνεδρίου :53.

 
155. Ασκηση στην Τρίτη Ηλικία: Πρόγραμμα Υδροκινησιοθεραπείας στην 

Κοινότητα. 
Καβάκα Ν, Gruffydd M, Γιαννακόπουλος Σ, Ραφτόπουλος Π, Μπένος Α
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 14 - 16 Δεκεμβρίου 1995. 
Τόμος Πρακτικών: 75-76.

 
156. Διερεύνηση και αντιμετώπιση της ακράτειας ούρων των ηλικιωμένων στην 

κοινότητα. Το παράδειγμα του Προγράμματος Φροντίδας Ηλικιωμένων του Δήμου 
Τριανδρίας. 
Ασλάνογλου Θ, Gruffydd M, Καβάκα Ν, Μπένος Α. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 14 - 16 Δεκεμβρίου 1995. 
Τόμος Πρακτικών: 60.

 
157.  Φροντίδα Υγείας  και Κοινωνική Αλληλεγγύη στην Τρίτη Ηλικία. Πεδίο 

Ανάπτυξης της Τοπικής Αυτοδιοίκησης.
Κούτης Α, Λιονής Χ, Μπένος Α. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γεροντολογίας - Γηριατρικής, Αθήνα 14 - 16 Δεκεμβρίου 1995. 
Τόμος Πρακτικών: 87-88.

 
158.  HIV-Λοίμωξη και Ανοσοφαινότυπος (Πρόδρομη ανακοίνωση). 

Κιοσές ΒΓ, Μπουγιουκλής Δ, Μανδραβέλη Κ, Μπένος Α, Φουτζόπουλος Β.
1ο Εθνικό Συνέδριο AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων, Θεσσαλονίκη, 8-
10 Μαρτίου 1996.
Τόμος Πρακτικών : 34.

 
159. Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην πολιτική εμβολιασμών. 

Το παράδειγμα ενός Κέντρου Υγείας. 
Τσερμενίδης Ι, Μπένος Α, Σαραντίδου Σ, Ισαακίδης Α, Κατσουγιαννόπουλος ΒΧ.
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας  & Υπηρεσιών Υγείας, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας, Αθήνα 18-20 Μαρτίου 1996. 
Τόμος Πρακτικών: 112.

 
160. Η παχυσαρκία στους ηλικιωμένους. Επιδημιολογική έρευνα σε αστικό 

πληθυσμό. 
Gruffydd M, Καβάκα Ν, Γιαννακόπουλος Σ, Ζδούκος Θ, Ραφτόπουλος Π, Αγγελή Χ, 
Μπένος Α, Κατσουγιαννόπουλος Β. 
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική 17 - 21 Απριλίου 1996. 
Τόμος  Πρακτικών  :48
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161.  Η ανάπτυξη της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας σε αστικό περιβάλλον. 
Γιαννακόπουλος Σ, Gruffydd M, Καβάκα Ν, Γαβανά Μ, Ζδούκος Θ, Ραφτόπουλος Π, 
Ασλάνογλού Θ, Τσουκανά Π, Μπένος Α. 
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική 17 - 21 Απριλίου 1996.
Τόμος  Πρακτικών σελ :70

 
162. Δημογραφική μελέτη πληθυσμού περιοχής ευθύνης Κ.Υ. Ζαγκλιβερίου. 

Σαμαράς Μ, Μπένος Α, Τερζίδης Ι, Ταξόπουλος Ν.
8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική 17 - 21 Απριλίου 1996. 
Τόμος Πρακτικών σελ :72

 
163. Από τι εξαρτάται το συνολικό ετήσιο κόστος για τους ασθενείς με 

προχωρημένο καρκίνο του προστάτη: η εμπειρία του 1995 στην περιοχή της 
Μαγνησίας.
Δημητριάδης Ι, Μπένος Α.
13ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Λεμεσός 23-27 Οκτωβρίου 1996.
Τόμος Πρακτικών:70.

 
164. Μελέτη θνησιμότητας στον πληθυσμό ευθύνης του Κέντρου Υγείας 

Ζαγκλιβερίου. 
Σαμαράς Μ, Μούστου Ι, Ταξόπουλος Ν, Γιαννακόπουλος Ε, Μπένος Α, 
Κατσουγιαννόπουλος Β. 
9o Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 30 Απριλίου - 4 Μαίου 1997, Ηράκλειο 
Κρήτης. 
Τόμος Πρακτικών:109.

 
165. Εκτίμηση των αναγκών υγείας των ηλικιωμένων που ζουν στην κοινότητα. 

Ζδούκος Θ, Γιαννακόπουλος Ε, Gruffydd M, Καβάκα Ν, Τσουκανά Π, Γαβανά Μ, Μήλιου 
Θ, Μπένος Α. 
9o Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 30 Απριλίου – 4  Μαΐου 1997, Ηράκλειο 
Κρήτης. 
Τόμος Πρακτικών:102.

 
166. Συγκέντωση μολύβδου στο έδαφος και στο αίμα κατοίκων αντίστοιχων 

περιοχών της Θεσσαλονίκης. 
Κουλούρης Μ, Τσουμπάρης Π, Μπένος Α, Γιάγκου Μ, Κατσουγιαννόπουλος Β, Παντής Ι
5ο Συνέδριο Περιβαλλοντικής Επιστήμης και Τεχνολογίας, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 
Μόλυβος Λέσβου, 1-4 Σεπτεμβρίου 1997.
Τόμος Πρακτικών:475-480.

 
167. Συγκέντρωση μολύβδου στο αίμα κατοίκων διαφορετικών επαγγελμάτων 

και περιοχών  της Θεσσαλονίκης. 
Τσουμπάρης Π, Μπένος Α, Κουλούρης Μ, Παντής Ι, Κατσουγιαννόπουλος Β. 
13ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 15-17 Μαϊου 1998. 
Τόμος Πρακτικών:141.
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168. Περιττές εξετάσεις του Προεγχειρητικού ελέγχου: αξιολόγηση και ανάλυση 

δαπανών. 
Δημητριάδης Ι, Μπένος Α. 
14ο Πανελλήνιο Ουρολογικό Συνέδριο, Κως, 1-5 Οκτωβρίου 1998. 
Τόμος Πρακτικών: 68.

 
169. Ασαφείς ως προς την αιτία θάνατοι στην Ελλάδα κατά την περίοδο 1956-

1994. 
Κωνσταντινίδης ΘΚ, Μπένος Α, Χολέβας Μ, Κατσουγιαννόπουλος Β.
4o Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιερίας Βορείου 
Ελλάδος “Ιατροκοινωνικά προβλήματα της Τρίτης Ηλικίας” Θεσσαλονίκη, 3-5 Δεκεμβρίου 
1998. 

 
170.  Φροντίδα στο Σπίτι: η εμπειρία της Διεπιστημονικής Ομάδας Υγείας 

Τριανδρίας. 
Τσουκανά Π, Καβάκα Ν, Gruffydd M, Γαβανά Μ, Ραφτόπουλος Π, Ιωαννίδου Ε, Μπένος 
Α.
4o Συνέδριο Γηριατρικής και Γεροντολογικής Εταιρείας Βορείου 
Ελλάδος “Ιατροκοινωνικά προβλήματα της Τρίτης Ηλικίας” Θεσσαλονίκη, 3-5 Δεκεμβρίου 
1998.     

 
171. Πανελλαδική μελέτη κατάστασης εμβολιασμού: μειωμένος εμβολιασμός για 

κοκκύτη στη Βόρεια Ελλάδα. 
Παναγιωτόπουλος Τ, Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, Αδαμίδης Δ 
37ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 28-30 Μαϊου 1999. 
Τόμος Πρακτικών: 85.
 

172. Επιδημιολογική μελέτη θνησιμότητας στον πληθυσμό της Ολυμπιάδας 
Χαλκιδικής
Τζανής ΔΓ, Πανέρη Α, Σμυρνάκης Ε, Γιαννακόπουλος Ε, Γεωρνταμλής Α ,Μερκούρης 
ΜΠ, Μπένος Α
Ανακοίνωση στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Ρόδος
18-22 Απριλίου 2001 
Τόμος Πρακτικών: 135

 
173. Εκπαίδευση φοιτητών-τριων ιατρικής στην εφαρμογή προγραμμάτων 

αγωγής υγείας σε εφήβους
Καλαϊτζή Κ, Μπαλιάκας Π, Πουρνάρας Δ, Τραινταφύλλου Α, Μηντζιώρη Γ, Πολυζωίδης Σ, 
Φερενίδου Φ, Κουλούρης Π, Μηλίδου Ι, Παπαδοπούλου Σ.Λ,Μαρμανίδου Κ, Μισιρλή Γ, 
Τσουκανά Π, Καβάκα Ν, Μπένος Α, Κατσουγιαννόπουλος Β.
1ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη 21-23 Φεβρουαρίου 
2002
Δημοσιεύτηκε στην Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής Τόμος 29:3,14

 
174. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2001: Κάλυψη με DTP και MMR.
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Παναγιωτόπουλος Τα, Βαλάσση-Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, Λειβαδίτη Β, 
Παπαδημητροπούλου Α, Σταύρου Θ, Περηφάνου Δ.
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα 25-27 
Φεβρουαρίου 2002.
Τόμος Πρακτικών : 111

 
175. Κατοχή και πληρότητα του «Βιβλιάριου του Παιδιού» στον ελληνικό 

παιδικό πληθυσμό
Περηφάνου Δ, Παναγιωτόπουλος Τα, Βαλάσση-Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, 
Λειβαδίτη Β, Παπαδημητροπούλου Α, Σταύρου Θ. 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας, Αθήνα 25-27 
Φεβρουαρίου 2002.
Τόμος Πρακτικών : 112

 
176. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2001: Κάλυψη για Πολιομυελίτιδα.

Σταύρου Θ, Παναγιωτόπουλος Τα, Βαλάσση-Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, 
Λειβαδίτη Β, Παπαδημητροπούλου Α, Περηφάνου Δ
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας & Υπηρεσιών Υγείας, 
Αθήνα 25-27 Φεβρουαρίου 2002.
Τόμος Πρακτικών : 113
 

177. Περιβαλλοντικές συνθήκες και υγεία στο νομό Κοζάνης
Ν. Παπαδάκης, Α. Μπένος, Α. Πηγαδάς, Κ. Δελίδου, Α. Γρηγοριάδου, Β. 
Κατσουγιαννόπουλος
1ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο Μακεδονίας, 
Θεσσαλονίκη  1-4 Μαρτίου 2002

 
178. Συγκριτική διερεύνηση των τοποθετήσεων γιατρών Γενικού και 

Ογκολογικού    Νοσοκομείου απέναντι σε τύπους συμπεριφοράς των ασθενών
Β. Ιακωβίδης, Α. Ιακωβίδης, Ι. Μπένου, Σ. Ρίζος, Α. Μπένος, Φ. Αναγνωστόπουλος, Β. 
Κουρκούλη, Π. Φαρούπου, Γ. Καπρίνης
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, Καλλιθέα Χαλκιδικής, 19-23 Απριλίου 2002. 
Τόμος πρακτικών 202

 
179. Τοποθετήσεις γιατρών σωματικών ειδικοτήτων απέναντι σε τύπους 

συμπεριφοράς νοσηλευόμενων σε Γενικό νοσοκομείο
Ι. Μπένου, Α. Ιακωβίδης,, Σ. Ρίζος, Α. Μπένος, Δ. Κανδύλης, Γ. Καπρίνης
17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, Καλλιθέα Χαλκιδικής, 19-23 Απριλίου 2002. 
Τόμος πρακτικών 203
 

180. Επιπολασμός των αναγραφομένων στη συνταγογραφία διαγνώσεων 
χρονίων νοσημάτων στον πληθυσμό επτά αγροτικών κοινοτήτων του νομού 
Σερρών
Δαγκλής Θ, Τσιόρλαλης Ι, Γιαννακόπουλος Ε, Μπένος Α
Ανακοίνωση στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 
Ηράκλειο Κρήτης 8-12 Μαΐου 2002, 
Τόμος Πρακτικών: 189 
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181. Μελέτη της κατάστασης εμβολιασμού μαθητών τριών δήμων του 

πολεοδομικού συγκροτήματος Θεσσαλονίκης 
Γαβανά Μ, Τσουκανά Π, Γιαννακόπουλος Σ, Ευθυμιάδης Β, Σμυρνάκης Μ, Μπένος Α
Ανακοίνωση στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 
Ηράκλειο Κρήτης 8-12 Μαΐου 2002,
 Τόμος Πρακτικών : 155
 

182. Δημογραφική καταγραφή και επιδημιολογική μελέτη θνησιμότητας του 
πληθυσμού ευθύνης του Π.Ι. Πολυάνθου
Ραφτόπουλος Π, Απόστολος Μ, Παστελματζή Α, Καβάκα Ν, Ντόχας Χ, Κουτσογιάννης Ο, 
Μπένος Α 
Ανακοίνωση στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, 
Ηράκλειο Κρήτης 8-12 Μαίου 2002, 
Τόμος Πρακτικών: 259
 

183. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2001: Στάσεις γονέων για τους εμβολιασμούς
Παναγιωτόπουλος Τα, Βαλάσση-Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, Λειβαδίτη Β, 
Παπαδημητροπούλου Α, Σταύρου Θ, Περηφάνου Δ.
40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 21-23 Ιουνίου 2002. 
Τόμος Πρακτικών: 55
 

184. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2001: Κάλυψη με εμβόλιο για ηπατίτιδα Β, 
αιμόφιλο            ινφλουέντσας τύπου Β και μηνιγγιτιδόκοκκο
Παναγιωτόπουλος Τα, Βαλάσση-Αδάμ Ε, Σαραφίδου Ε, Μπένος Α, Λειβαδίτη Β, 
Παπαδημητροπούλου Α, Σταύρου Θ, Περηφάνου Δ.
40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 21-23 Ιουνίου 2002
Τόμος Πρακτικών: 55
 

185. Επιδημιολογική έρευνα εμβολιασμού παιδιών προσχολικής ηλικίας
Τσερεμενίδης Ι, Βλαχάκη Δ, Δραγασάκη Μ, Ασβεστοπούλου Α, Μπένος Α.
40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 21-23 Ιουνίου 2002,. 
Τόμος Πρακτικών :51
 

186. Αξιολόγηση προγράμματος εμβολιασμού μετά από 15 χρόνια εφαρμογής 
του
Τσερεμενίδης Ι, Βλαχάκη Δ, Ασβεστοπούλου Α, Δραγασάκη Μ, Σταματάκης, Μπένος Α.
40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 21-23 Ιουνίου 2002,. 
Τόμος Πρακτικών: 85
 

187. Η επάρκεια αίματος στη Μακεδονία – Προσέγγιση του προφίλ του 
Μακεδόνα εθελοντή αιμοδότη
Γιαρτζά  Ε., Μπένος Α.,. Φρόνη Α, Μουμτζή Θ., Ζαχαράκη Π., Κατσουγιαννόπουλος Β.
13ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Πάτρα, 24-27 Οκτωβρίου 2002. 
Τόμος πρακτικών: 88:177
 

188. Προσδιοριστικοί παράγοντες της δυναμικής της αιμοδοσίας του Αγίου 
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Παύλου
Γιαρτζά  Ε., Μπένος Α., Φρόνη Α., Μουμτζή Θ., Ζαχαράκη Π.,. Κατσουγιαννόπουλος Β
13ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Πάτρα, 24-27 Οκτωβρίου 2002. 
Τόμος πρακτικών: 264:304
 

189. Δίκτυο καταγραφής γυναικολογικού καρκίνου: αναγκαιότητες και 
προοπτικές για την Ελλάδα.
Μπένος Α.
6η Επιστημονική Συνάντηση για την Πρόληψη του Γυναικολογικού Καρκίνου
 21-23 Μαρτίου 2003, Θεσσαλονίκη. 
Τόμος Πρακτικών: 11
 

190. Ιατρική εκπαίδευση και κοινότητα
Μπένος Α.
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 40
 
 
 

191. Η προπτυχιακή Ιατρική εκπαίδευση στην κοινότητα. Το πιλοτικό 
πρόγραμμα «Μαργαρίτα»
Παναγοπούλου Ε., Καβάκα Ν, Γιαννακόπουλος Ε, Κυράνου Μ, Ασλάνογλου Θ, 
Σμυρνάκης Ε, Γαβανά Μ., Μπένος Α.
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 76
 

192. Η επικοινωνία στην Ιατρική εκπαίδευση
Ε.Παναγοπούλου, Σ.Πολυζωίδης, Ε.Βουζουνεράκης, Α.Καραφύλλη, Α.Μπένος
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., 
Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 76
 

193. Η Νοσηλευτική στην Ιατρική εκπαίδευση
Μ.Κυράνου, Π.Κουλούρης, Θ.Ασλάνογλου, Ε.Παπαδοπούλου, Α.Τριανταφύλλου, 
Α.Μπένος
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 76
 

194. Η έρευνα στην Ιατρική προπτυχιακή εκπαίδευση
Δ.Πουρνάρας, Α.Ανατολίτου, Ε.Παναγοπούλου, Α.Μπένος
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 76
 

195. Η αγωγή και προαγωγή της υγείας στην Ιατρική εκπαίδευση
Ν.Καβάκα, Γ.Μισιρλή, Ι.Μηλίδου, Ε.Παναγοπούλου, Α.Μότσιου, Α.Ανατολίτου, 
Κ.Καλαϊτζή, Π.Κουλούρης, Κ.Μαρμανίδου, Γ.Μηντζιώρη, Μ.Μητσάκης, Π.Μπαλιάκας, 
Β.Πάλλα, Ε.Παπαδοπούλου, Δ.Παπουτσή, Α.Τριανταφύλλου, Ε.Φιλιππάκη, Α.Μπένος
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2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 77
 

196. Γνώσεις και στάσεις εφήβων σχετικά με τα σεξουαλικά μεταδιδόμενα 
νοσήματα.
Κ.Μαρμανίδου, Β.Πάλλα, Α.Τριανταφύλλου, Α.Ανατολίτου, Κ.Καλαϊτζή, Π.Κουλούρης, 
Ι.Μηλίδου, Γ.Μηντζιώρη, Π.Μπαλιάκας, Δ.Παπουτσή, Δ.Πουρνάρας, Ε.Φιλιππάκη, 
Ν.Καβάκα, Α.Μπένος
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 77
 

197. Σχεδιασμός και εφαρμογή προγράμματος εκπαίδευσης φοιτητών στην 
πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας.
Ε.Γιαννακόπουλος, Α.Τριανταφύλλου, Α.Ανατολίτου, Ε.Σμυρνάκης, Μ.Γαβανά, 
Α. Μπένος:
2ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη 17-18 Απριλίου 2003 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, 2003; 30,3: 77 
 

198. Αξιολόγηση από τους γονείς προγράμματος εμβολιασμών που 
πραγματοποιείται στο σχολικό περιβάλλον         

  Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης, Θ. Βλαχάκη, Ν. Μαρκούλης, Α. Μπένος
!5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου – 4  Μαΐου 2003.
Τόμος Πρακτικών: 135.
 

199. Έλεγχος του εμβολιασμού ηλικιακών ομάδων στόχων
Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης, Ο. Βέρρας,  Θ. Βλαχάκη, Φ. Δάντση, Α. Μπένος
!5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου – 4  Μαΐου 2003.
Τόμος Πρακτικών: 142.
 

200. Αξιολόγηση προγράμματος εμβολιασμού μαθητών περιοχής ευθύνης του 
Κέντρου Υγείας 
Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης,  Θ. Βλαχάκη, Φ. Δάντση, Α. Μπένος
!5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου – 4  Μαΐου 2003.
Τόμος Πρακτικών: 143.
 

201. Αξιολόγηση προγράμματος μαθημάτων Πρώτων Βοηθειών σε 
εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης σχολείων της Θεσσαλονίκης
Ε. Σμυρνάκης, Μ. Γαβανά, Ε. Γιαννακόπουλος, Α. Μπένος
!5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Χαλκιδική, 30 Απριλίου – 4  Μαΐου 2003.
Τόμος Πρακτικών: 170.
 

202. Επίπεδο εμβολιασμού παιδιών Παιδικών Σταθμών και Προνηπίων
Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης, Φ. Δάντση, Δ. Βλαχάκη, Α. Ασημακόπουλος, Α. Μπένος

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής. Κως, 14-18 Απριλίου 2004.
 Τόμος πρακτικών 270: 239
 

203. Εφαρμογή προγράμματος εμβολιασμού και τα αποτελέσματά του
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Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης, Δ. Βλαχάκη, Φ. Δάντση, Α. Αναστασιάδου, Α. Μπένος
16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής. Κως, 14-18 Απριλίου 2004. 
Τόμος πρακτικών 271:240
 

204. Έλεγχος αντιφυματικού εμβολιασμού. Παρέμβαση του Κέντρου Υγείας για 
τον πλήρη εμβολιασμό των παιδιών
Ι. Τσερμενίδης, Ν. Νικητίδης, Α. Ασημακόπουλος, Α. Αναστασιάδου, Δ. Βλαχάκη,
 Α. Μπένος

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής. Κως, 14-18 Απριλίου 2004. 
Τόμος πρακτικών 475:345
 

205. Εξωτερίκευση συναισθημάτων και εργασιακό στρες σε επαγγελματίες 
υγείας
Ε. Παναγοπούλου, Α. Montgomery, Α. Μπένος
1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογίας της Υγείας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 
21-24 Οκτωβρίου 2004,  Βιβλίο Περιλήψεων: 45

206. Η εκπαίδευση ιατρικού προσωπικού στις δεξιότητες επικοινωνίας: 
Προβλήματα και προσεγγίσεις

             Α. Μπένος, Ε. Παναγοπούλου
        1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογίας της Υγείας, Πάντειο Πανεπιστήμιο, 
        21-24 Οκτωβρίου 2004, 
         Βιβλίο Περιλήψεων: 46

 
207. Η βία στα ΤΕΠ όπως την προσλαμβάνουν οι νοσηλευτές – Η έρευνα της 

Θες/νίκης
Γκριζιώτη Μ., Μαστροκώστας Α., Βασιλείου Β., Παπουτσάκης Σ., Μπένος Α.

       20ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσσαλονίκη, 18-21 Νοεμβρίου 2004, 
       Τόμος πρακτικών 138

 
208. Σχεδιασμός οργάνωση και πιλοτική λειτουργία εργαστηρίου κλινικών 

δεξιοτήτων στην Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
Σμυρνάκης Ε., Ντόμπρος Ν., Μπένος Α., Φαϊτατζίδου Α., Φόβος Α., Μεταλλίδης 
Σ., Μηνασίδου Ε., Μηντζιώρη Γ., Τριανταφύλλου Α., Μανώλη Β., Παντελίδου Π., 
Ασλάνογλου Θ., Σαραφίδης Π., Γιαννούλης Ε.

3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 
2005.       Δημοσιεύτηκε: Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, Τόμος πρακτικών 
32(3): 32-33

 
209. Χτες, σήμερα, αύριο στην αντισύλληψη και την έκτρωση

Αποστόλου Α., Βοϊζίδου Χ., Δημητριάδου Α., Μπογδάνου Δ., Στασινοπούλου Σ., Τζάκρη 
Δ., Χαϊνογλου Α., Καβάκα Ν., Μπένος Α.
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 2005. 
Δημοσιεύτηκε: Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, Τόμος πρακτικών 32(3): 61

 
210. «Και η κοκκινοσκουφίτσα χρησιμοποιούσε προφυλακτικό!» - Μύθοι γύρω 

από τη σεξουαλική συμπεριφορά
Μαρτάκης Κ., Ιωαννίδης Α., Κτημέτογλου Δ., Καλίτσης Χ., Μητσάκης Μ., Μουτσανάς Α., 
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Σταρδέλη Θ., Καβάκα Ν., Μπένος Α.
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 2005. 
Δημοσιεύτηκε: Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής , Τόμος πρακτικών 32(3): 61-
62

 
211. Αρκεί η κλινική εκπαίδευση των φοιτητών για την απόκτηση βασικών 

κλινικών δεξιοτήτων; Έρευνα σε φοιτητές Ιατρικής μετά την τρίμηνη άσκηση στην 
παθολογία
Σμυρνάκης Ε., Τριανταφύλλου Α., Μηντζιώρη Γ., Κοτσινός Ι., Μπένος Α., Ντόμπρος Ν.
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 2005. 
Δημοσιεύτηκε: Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής ,Τόμος πρακτικών 32(3): 92-
93

 
212. Νέο πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών (ΝΠΜΣ) Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ. 

Αξιολόγηση του πρώτου χρόνου λειτουργίας του
Σμυρνάκης Ε., Μπένος Α., Παναγοπούλου Ε., Κοτσινός Ι.,Κονδύλης Η., Ντόμπρος Ν.
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 2005. 
Δημοσιεύτηκε: Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής, Τόμος πρακτικών 32(3):93

213. Αντιλήψεις και στάσεις εφήβων απέναντι σε άτομα θετικά στον HIV
Κωτούζα Α., Δάβαρης Ν., Κοτανίδου Ε., Βουζουνεράκης Ε., Μητσάκη Χ., Τσιαπακίδου Σ.,        
Καβάκα Ν., Μπένος Α.
3ο Επιστημονικό Συνέδριο Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ Θεσσαλονίκη, 10-13 Απριλίου 2005. 
Δημοσιεύτηκε: 
Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιατρικής , Τόμος πρακτικών 32(3):107-108
 

214. Αξιολόγηση εφαρμοσμένου προγράμματος αγωγής υγείας. Ποιοτική 
διερεύνηση των απόψεων μαθητών Λυκείου
Α. Τριανταφύλλου, Γ. Μηντζιώρη, Ν. Καβάκα, Ε. Παναγοπούλου, Α. Μπένος
Πανελλήνιο Συνέδριο Προαγωγής και Αγωγής Υγείας, Αθήνα, 8-10 Δεκεμβρίου 2005

 
215. Η ανάγκη για ένα πανεπιστημιακό περιβάλλον που προάγει την υγεία: Το 

παράδειγμα της Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ.                                                                                                                 
Γκόλιας Β, Μηντζιώρη Γ, Τσίγκα Ε, Ασλάνογλου Θ, Μπένος Α                                                                                                        
12ο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας., Λάρισα, 5-7 Μαρτίου 2006

 
216. Ποιοτική ανάλυση των αποδιδόμενων παραγόντων κινδύνου σε ασθενείς 

μετά από πρώτο Ο.Ε.Μ.                                                                                                             
 Μηντζιώρη Γ., Τριανταφύλλου Α., Παναγοπούλου Ε., Μπένος Α                                        
5ο Βορειοελλαδικό Kαρδιολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 25-27 Μαΐου 2006

 
217. Το νομοθετικό πλαίσιο λειτουργίας του Ιδιωτικού κερδοσκοπικού τομέα 

υγείας στην Ελλάδα (1925-20050
Η. Κονδύλης, Λ. Αντωνοπούλου, Α. Μπένος
2ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας, 
Αθήνα 13-16 Νοεμβρίου 2006

 
218. Το σπινθηρογράφημα και το υπερηχογράφημα του θυρεοειδούς στη 
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διαγνωστική προσέγγιση ενός ψηλαφητού θυρεοειδικού όζου 
Πολύζος Σ., Κήτα Μ., Γουλής Δ., Μπένος Α., Φλάρης Ν., Λεοντσίνη Μ., Αβραμίδης Α.
21ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, Θεσσαλονίκη, 23-26 Νοεμβρίου 2006, 
Βιβλίο Περιλήψεων Ο007 : 8.

 
219. Επιδημιολογική ανάλυση βιοψιών θυρεοειδούς δια λεπτής βελόνης (FNA) 

για μία περίοδο 18 ετών (1987-2004)
Πολύζος Σ., Κήτα Μ., Γουλής Δ., Μπένος Α., Φλάρης Ν., Λεοντσίνη Μ., Αβραμίδης Α
21ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων,  Θεσσαλονίκη, 23-26 Νοεμβρίου 2006, 
Βιβλίο Περιλήψεων Ο008: 9.

 
220. Διαχρονική εξέλιξη της θνησιμότητας από καρκίνο του προστάτη στην 

Ελλάδα (1980-2005)
Ν. Παπαδάκης, Γ. Παπαδάκης, Π. Γεωργιανός, Α. Μπένος
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007. 
Δημοσιεύτηκε: Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 191: 56

 
221. Ο καρκίνος του στομάχου στον ελληνικό πληθυσμό: διαχρονικές τάσεις 

θνησιμότητας 1980-2005
Ν. Παπαδάκης, Δ. Χαραλαμπίδης, Ε. Θεοχαρίδου, Α. Μπένος
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007.
Δημοσιεύτηκε: Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 192: 56

 
222. Διαχρονικές τάσεις της θνησιμότητας από καρκίνο του πνεύμονα στον 

ελληνικό πληθυσμό (1980-2005)
Ν. Παπαδάκης, Π. Γεωργιανός, Ε. Γρηγοράκη, Α. Μπένος
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007. 
Δημοσιεύτηκε: Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 193: 56

 
223. Διαχρονική εξέλιξη των θανάτων γυναικών από καρκίνο του μαστού στην 

Ελλάδα, 1980-2005
Ν. Παπαδάκης, Ε. Γρηγοράκη, Γ, Παπαδάκης, Π. Γεωργιανός, Α. Μπένος
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007. 
Δημοσιεύτηκε: Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 194: 56

 
224. Διαχρονικές τάσεις της θνησιμότητας από καρκίνο του παχέος εντέρου 

στον ελληνικό πληθυσμό
Ν. Παπαδάκης, Ο. Τσαχουρίδου, Δ. Χαραλαμπίδης, Α. Μπένος
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007. 
Δημοσιεύτηκε: Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 202: 58

 
225. Σύγκριση της θνησιμότητας από διάφορες αιτίες στα 10 γεωγραφικά 

διαμερίσματα της Ελλάδας (1988-1997)
Π. Γεωργιανός, Ν. Παπαδάκης, Ε. Θεοχαρίδου, Α. Μπένος 
22ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2007. 
Δημοσιεύτηκε: 
Ελληνική Ιατρική, Εισηγήσεις – Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 73, 447: 121
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226. Αξιολόγηση πιλοτικού προγράμματος εκπαίδευσης φοιτητών Ιατρικής 

στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και τη Γενική Ιατρική
Ε. Σμυρνάκης, Σ.Λ. Παπαδοπούλου, Ε. Καβάκα, Ε. Γιαννακόπουλος, Μ. Γαβανά, Θ. 
Ζδούκος, Π. Μπαμίδης, Α. Μπένος, Ν. Ντόμπρος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 44  

 
227. Η αξιολόγηση του εργαστηρίου κλινικών δεξιοτήτων από τους φοιτητές

Α. Τριανταφύλλου, Α. Ξωχέλλη, Ε. Τσίγκα, Ο. Νικητίδου, Ε. Σμυρνάκης, Ε. Μηνασίδου, 
Α. Μπένος, Ν. Ντόμπρος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Τόμος πρακτικών 34, σελ 45  

 
228. Αντικειμενικά δομημένη εξέταση κλινικών δεξιοτήτων: απόψεις των 

φοιτητών στα 2 πρώτα χρόνια εφαρμογής της
Ε. Σμυρνάκης, Α. Μπένος, Α. Φαϊτατζίδου, Ν. Ντόμπρος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε:
 Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 46  

 
229. Ιατρική με επίκεντρο τον ασθενή: καταγράφοντας τις προσδοκίες ασθενών

Ζ. Τσίμτσιου, Ε. Κυράνα, Α. Γαρύφαλλος, Α. Μπένος, Δ. Χατζηχρήστου
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε:
 Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 49 

 
230. Ιατρική με επίκεντρο τον ασθενή: Καταγράφοντας τις αντιλήψεις ιατρών

Ζ. Τσίμτσιου, Α. Μπένος, Α. Γαρύφαλλος, Δ. Χατζηχρήστου
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε:
 Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 51 

 
231. Ιατρικά λάθη και επικοινωνία: καταγράφοντας τις απόψεις ασθενών και τις 

ανησυχίες φοιτητών και ιατρών
Ζ. Τσίμτσιου, Ε. Κυράνα, , Α. Μπένος,  Α. Γαρύφαλλος, Δ. Χατζηχρήστου
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 52  

 
232. Νοσοκομειακές συμπράξεις δημοσίου ιδιωτικού τομέα (ΣΔΙΤ)

Η. Κονδύλης, Λ. Αντωνοπούλου, Α.Μπένος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 57 
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233. Διαχρονικές τάσεις της θνησιμότητας από κακοήθη νεοπλάσματα στον 
ελληνικό πληθυσμό (1980-2005)
Ν. Παπαδάκης, Π. Γεωργιανός, Δ. Χαραλαμπίδης, Ε. Γρηγοράκη, Ο. Τσαχουρίδου,
 Γ. Παπαδάκης, Α. Μπένος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007 
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 58 

 
234. Η ανάγκη για μια υγιή Ιατρική Σχολή

Ε. Τσίγκα, Β. Γκόλιας, Γ. Μηντζιώρη, Ν. Καβάκα, Α. Μπένος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007 
Δημοσιεύτηκε:
 Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 64  

 
235. Αύξηση της κάλυψης με το βασικό σχήμα των εμβολιασμών σε μαθητικό 

πληθυσμό του νομού Θεσσαλονίκης
Ε. Τσίγκα, Π. Τσερμενίδης, Ν. Καβάκα, Μ. Γαβανά, Α. Μπένος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 65   

236. Ιατρική εκπαίδευση και μετατραυματικό  stress
Θ. Σταρδέλη, Α. Τσουμαρίδου, Α. Νιδήμος, Α. Μπένος, Ε. Παναγοπούλου, Γ. Λέκκα, Φ. 
Κοντογιάννη
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: 
Aristotle University Medical Journal -Περιλήψεις, Τόμος πρακτικών 34, σελ 66  

 
237. Σχεδιασμός και οργάνωση του προγράμματος «Υγιές Χωριό» στην 

ελληνική πραγματικότητα: το παράδειγμα του Παλαιού Προδρόμου στο νομό 
Ημαθίας 
Ε. Χατζητρύφωνος, Α. Βακφάρη, Ν. Καβάκα, Α. Μπενος
4ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ , Θεσσαλονίκη 13-16 Μαΐου 2007
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Τόμος πρακτικών 34, σελ 140  

 
 

238. Οφθαλμοσκοπική εκτίμηση της κοίλανσης της κεφαλής του οπτικού νεύρου 
στην καθημερινή κλινική πράξη και συσχέτισή της με την ενδοφθάλμια πίεση

      Β. Καραμπατάκης, Μ. Γκίκα, Ε. Γεωργιάδου, Α. Δημόπουλος, Αλ. Μπένος, Ν. Γεωργιάδης
 40Ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 23-26 Μαΐου 2007, Συνεδριακό Κέντρο 
Μεγάρου  Μουσικής Αθηνών, δημοσιεύτηκε: Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρία  
www.eyenet.gr/events/Congress/ 

 
239. Αξονας υποθαλάμου-υπόφυσης-επινεφριδίων ή το αυτόνομο νευρικό 

σύστημα; Ο δρόμος επίδρασης της απόκρυψης πληροφοριών στην υγεία 
Μηντζιώρη Γ, Παναγοπούλου Ε, Καπουκρανίδου Δ, Παπά Α., Κουλούρης Π., Μπένος Α.                                                                                                  
34ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και μεταβολισμού, 
Χερσόνησος Κρήτης, 28-31 Μαϊου 2007
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240. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2006: κάλυψη για Αιμόφιλο Ινφλουέντσας Β, 

Ιό Ηπατίτιδας Β και Μηνιγγιτιδόκοκκο C
Δ. Λάγγας, Θ. Γεωργακοπούλου, Ξ. Δεδούκου, Ζ. Ηλιοδρομίτη, Ν. Καβάκα, Δ. Μένεγας, 
Φ. Μυλωνά, Δ. Οικονομάκος, Θ. Σταύρου, Α. Μπένος, Γ. Σπάλα, Ι. Αντωνιάδου, Π. 
Παναγιωτόπουλος
45ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 25-27 Μαΐου 2007, Συνεδριακό Κέντρο 
Porto Carras “Olympic” Σιθωνία Χαλκιδικής, Τελικό Πρόγραμμα, ΕΑ017:19 http://
www.pediatric2007.gr 

 
241. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2006: Κάλυψη για Ιλαρά – Ερυθρά – 

Παρωτίτιδα
 Θ. Γεωργακοπούλου, Δ. Μένεγας, Ξ. Δεδούκου, Ζ. Ηλιοδρομίτη, Ν. Καβάκα, Δ. Λάγγας, 
Φ. Μυλωνά, Δ. Οικονομάκος, Θ. Σταύρου, Α. Μπένος
45ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 25-27 Μαΐου 2007, Συνεδριακό Κέντρο 
Porto Carras “Olympic” Σιθωνία Χαλκιδικής, Τελικό Πρόγραμμα, ΕΑ077:33 http://
www.pediatric2007.gr 

 
242. Εθνική μελέτη εμβολιασμών, 2006: Κάλυψη για Πολιομυελίτιδα

Θ. Σταύρου, Θ. Γεωργακοπούλου, Ξ. Δεδούκου, Ζ.Ηλιοδρομίτη, Ν. Καβάκα, Δ. Λάγγας, 
Δ. Μένεγας, Φ. Μυλωνά, Δ. Οικονομάκος, Α. Μπένος, Γ. Σπάλα, Ι. Αντωνιάδου, Π. 
Παναγιωτόπουλος
45ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 25-27 Μαΐου 2007, Συνεδριακό Κέντρο 
Porto Carras “Olympic” Σιθωνία Χαλκιδικής, Τελικό Πρόγραμμα, ΕΑ089:36 http://
www.pediatric2007.gr

 
 

243. Στόχοι, σχεδιασμός και ανάπτυξη της ΠΦΥ στη χώρα μας
Α. Μπένος
2ο Πολυθεματικό Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Χαλκιδική 25-28 Μαΐου 2007, Χαλκιδική Athos Palace  (στρογγυλό τραπέζι;)

 
 

244. Επιδημιολογία της γήρανσης - πολιτικές και θεσμοί για την Τρίτη ηλικία
Μπένος Αλέξης

2η Ημερίδα της Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Βόλου
Xenia Palace – Πορταριά, Πήλιο, 15 Σεπτεμβρίου 2007

 
245. Από τη ρουτίνα καταγραφής στην επιδημιολογική έρευνα  (ΗΜΕΡΙΔΑ)

Αλέξης Μπένος
Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία 
Βορείου Ελλάδας
Αίθουσα Συνεδριάσεων ΚΕΕΛΠΝΟ, Αθήνα, Σάββατο 3 Νοεμβρίου 2007

 
246. Προοπτικές & διεύρυνση στόχων του συστήματος Παρατηρητών     

Νοσηρότητας Π.Φ.Υ.   
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 Αλέξης Μπένος
Σύστημα Παρατηρητών Νοσηρότητας σε Κέντρα Υγείας & Περιφερειακά Ιατρεία Βορείου 
Ελλάδας
Αίθουσα Συνεδριάσεων ΚΕΕΛΠΝΟ, Αθήνα, Σάββατο 3 Νοεμβρίου 2007

  
 Ψυχική υγεία, επιβάρυνση και νοσηρότητα φροντιστών ηλικιωμένων στη Βόρεια 
Χαλκιδική

Φ. Ράλλη, Κ. Κουτσαμπασόπουλος, Μ. Γαβανά, Α. Μπένος
3ο Επιστημονικό Συνέδριο – Σύγχρονες εξελίξεις στην εμπειρικά τεκμηριωμένη 

Κλινική Ψυχολογία της Υγείας, 9-11 Νοεμβρίου 2007 – Φιλοσοφική Σχολή ΑΠΘ
Δημοσιεύτηκε: Επιστημονικό Πρόγραμμα και Περιλήψεις, σελ177

 
247. Ροή χρηματοδότησης από τα ασφαλιστικά ταμεία προς τον ιδιωτικό τομέα 

υγείας (Ελλάδα, 2001-3)
Ηλίας Κονδύλης, Λίλα Αντωνοπούλου, Νικόλαος Ντόμπρος, Αλέξης Μπένος
3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας
12-15 Δεκεμβρίου 2007 Athens Hilton
Τόμος Περιλήψεων Εργασιών -  Α2. Πολιτικές υγείας και υπηρεσιών υγείας, σελ.32

 
248. Μέση διάρκεια και μέσο κόστος νοσηλείας ασφαλισμένων ΙΚΑ – ΟΓΑ – 

ΤΕΒΕ συγκριτκά σε δημόσια νοσοκομεία και ιδιωτικές κλινικές (Ελλάδα, 2001-3)
Ηλίας Κονδύλης, Λίλα Αντωνοπούλου, Νικόλαος Ντόμπρος, Αλέξης Μπένος
3ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση τα Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας
12-15 Δεκεμβρίου 2007 Athens Hilton
Τόμος Περιλήψεων Εργασιών -  Α2. Πολιτικές υγείας και υπηρεσιών υγείας, σελ.32

 

249. Καταγραφή και μελέτη των αρχικών κλινικών εκδηλώσεων του 
Συστηματικού Ερυθηματώδη Λύκου σε δείγμα ελληνικού πληθυσμού

Σ. Στεφανίδου, Β. Γαλανοπούλου, Μ. Κατσούναρος, Α. Μπένος, Α. Γαρύφαλλος
23ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 27 – 29 Μαρτίου 2008

Δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ελληνική Ιατρική, Τόμος Πρακτικών 74(321):91, Συμπληρωματικό 
Τεύχος-2008 (abstract).
 

250. Ανάλυση των αρχικών εργαστηριακών ευρημάτων σε ασθενείς με έναρξη 
του ΣΕΛ πριν από την ηλικία των 14 ετών

Σ. Στεφανίδου, Ε. Πρατσίδου, Δ. Δημοπούλου, Μ. Τραχανά, Α. Μπένος, Φ. Κανακούδη, Α. 
Γαρύφαλλος
23ο Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη 27 – 29 Μαρτίου 2008
Δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ανοσία, 3(3):306 (abstract).
Δημοσιεύτηκε στο περιοδικό Ελληνική Ιατρική, Τόμος Πρακτικών 74(322):91, 
Συμπληρωματικό Τεύχος-2008 (abstract).

 
251. Η περιγραφική επιδημιολογία των κυριότερων μορφών καρκίνου στην 

Ελλάδα (1980-2005). Προοπτικές και στρατηγική πρόληψης
Παπαδάκης  Ν, Γεωργιανός  Π, Χαραλαμπίδης Δ, Τσαχουρίδου Ο, Παπαδάκης Γ, Γρηγοράκη 

 
 

77



Ε, Μπένος Α.
21η Συνεδρίαση: Υγεία & Περιβάλλον Ι
Προεδρείο: Παπαδάκης Ν., Μπένος Α
30ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη 14 – 17 Μαρτίου 2008

 
252. Περιγραφική επιδημιολογία των καρδιαγγειακών νοσημάτων στον 

ελληνικό πληθυσμό κατά τα έτη 1980 – 2001. Προοπτικές και στρατηγική 
πρόληψης.

Ν. Παπαδάκης, Ε. Γρηγοράκη , Π. Γεωργιανός, , Δ. Χαραλαμπίδης, Ο. Τσαχουρίδου, Γ. 
Παπαδάκης, Α. Μπένος
30ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη 14 – 17 Μαρτίου 2008

 
253. Αξιολόγηση της θνησιμότητας από καρκίνο του πνεύμονα στην Μακεδονία 

τη δεκαετία 1995 – 2005
Παπαδάκης Ν., Γεωργιανός Π., Μπένος Α.
30ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη 14 – 17 Μαρτίου 2008

 
254. Συγκριτική αξιολόγηση δημόσιων νοσοκομείων – ιδιωτικών κλινικών: η 

περίπτωση της στελέχωσης με νοσηλευτικό προσωπικό (Ελλάδα 2000 – 4)
Κονδύλης Ηλίας, Μπένος Αλέξης
34ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 20-24 Μαΐου 2008, Αθήνα Ξενοδοχείο Hilton, 
Volume 25, Supplement 1, 446
 
255. Το Εθνικό Σύστημα Υγείας στην Ελλάδα: Μια αποτίμηση υλοποίησης των 

ιδρυτικών του αρχών με τη χρήση της PEST και SWAT ανάλυσης
Καλαϊτζής – Καλλίδης Σ., Καραβασίλη Ε., Σερέτης Σ., Χατζηγιάννης Ε. Κονδύλης Η., Μπένος 
Α., Αντωνοπούλου Λ.
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009, 

 
256. Διαχρονικές τάσεις της θνησιμότητας από καριαγγειακά νοσήματα στον 

Ελληνικό πληθυσμό (1980-2005).
Χαραλαμπίδης Δ., Παπαδάκης Ν., Γεωργιανός Π., Παυλίδου Ε., Χατζητρύφωνος Ε., 

Μπένος Α.
Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
257. Αξιολόγηση της ποιότητας των ιατρικών πιστοποιητικών θανάτου στο 

Δήμο Γαλλικού του Νομού Κιλκίς.
Χατζητρύφωνος Ε., Μπένος Α.
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
258. Διεπιστημονική συνεργασία γιατρών και νοσηλευτών στην εκπαίδευση του 

Εργαστηρίου Κλινικών Δεξιοτήτων της Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ: απόψεις φοιτωτών.
Ασλάνογλου Θ., Σμυρνάκης Ε., Τριανταφύλλου Α., Τσαντάκη Ε., Πετρίδης Π., Μηντζιώρη Γ., 
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Νικητίδου Ο., Τσίγκα Ε., Μηνασίδου Ε., Μπένος Α.
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
259. Η συγκριτική αξιολόγηση του Εργαστηρίου Κλινικών Δεξιοτήτων ως μέσο 

βελτίωσης της λειτουργίας του.
Νικητίδου Ο., Σμυρνάκης Ε., Τσίγκα Ε., Μηντζιώρη Γ., Τριανταφύλλου Α., Ξωχέλλη., 
Κοτσινός Ι., Μπένος Α., Ντόμπρος Ν.
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
260. Το Εθνικό Σύστημα Υγείας στην Ελλάδα: μια αξιολογική αποτίμηση 

υλοποίησης των ιδρυτικών του αρχών με τη χρήση της PEST και SWOT ανάλυσης.
Καλαϊτζής – Καλλίδης Σ., Καραβασίλη Ε., Σερέτης Σ., Χατζηγιάννης Ε., Κονδύλης Η., Μπένος 
Α., Αντωνοπούλου Λ. 
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
261. Η εξέταση OSCE ως μέσο αξιολόγησης της ποιότητας της εκπαιδευτικής 

διαδικασίας στο Εργαστήριο Κλινικών Δεξιοτήτων.
Σμυρνάκης Ε., Νικητίδου Ο., Τούφας Κ., Μπένος Α., Ντόμπρος Ν.
5Ο Επιστημονικό Συνέδριο Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2-5 Απριλίου 2009
Δημοσιεύτηκε: Aristotle University Medical Journal, Περιλήψεις 5ου Επιστημονικού Συνεδρίου 
Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Volume 36, Supplement April 2009

 
 
 
 

 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΧΩΡΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΡΙΣΗΣ

 
262. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας το 2000: ένα όνειρο για την αναζωογόνηση 

μιας ταλαιπωρημένης έννοιας. 
Μπένος Α.         Ιατρικά Θέματα 1999 (16): 12-15.

 
263. Κριτική ανάλυση του Σχεδίου Μεταρρύθμισης «Υγεία για τον πολίτη» του 

Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας
Μπένος Α   Ιατρικά Θέματα 2000; 19: 26-33.

 
264. Οι πιθανές επιπτώσεις των γενετικώς τροποποιημένων οργανισμών στην 

υγεία  του ανθρώπου.
Σινάκος Ζ, Καρακιουλάκης Γ, Κουράκης Τ, Μπένος Α, Χατζησεβαστού Χ.
Επιτροπή του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης για την εκτίμηση  των πιθανών 
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επιπτώσεων των γενετικώς τροποποιημένων οργανισμών στην υγεία του ανθρώπου.
Ιατρικά Θέματα 2001, 22: 13-15.

 
265. Ιδιωτικοί υπάλληλοι ή υπεύθυνοι λειτουργοί της Δημόσιας Υγείας και της  

Δημόσιας Παιδείας. Το σύγχρονο δίλημμα του ιατρικού κόσμου. 
Μπένος Α.    Ιατρικά Θέματα 2001, 22: 27-29.

 
266. Ο ρόλος του Πανεπιστημιακού Ιατρού

Μπένος Α.   Πανεπιστημιούπολη, Α.Π.Θ., 2002, 10: 21-22.
 

267. Η πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Σήμερα κι Αύριο
Συνέντευξη στην Περιοδική Έκδοση Φοιτητών Ιατρικής «Intermedica»2005-06
 

 Η ιδιωτικοποίηση της Υγείας στις ΗΠΑ. Η Υγεία από το Σικάγο
Εφημερίδα: Ελευθεροτυπία-Ιός, 02/10/2005
 

268. Γρίπη και δημόσια υγεία
Ελευθεροτυπία 23/11/09  http://www.enet.gr/?i=issue.el.home&date=23/11/2009&id=104684 

 
 
 

Σύνοψη ερευνητικού έργου

 
Από το σύνολο των 232 εργασιών,

Μία είναι η διδακτορική διατριβή, 
οι 23 εργασίες είναι δημοσιευμένες σε διεθνή περιοδικά με επιτροπή κρίσης, από τις 

οποίες οι 12 μετά την εκλογή ως Αναπληρωτής Καθηγητής.
Οι βιβλιογραφικές αναφορές (citations) των εργασιών αυτών είναι στο σύνολο τους 

37 (αναλυτική παρουσίαση των αναφορών παρατίθεται στο παράρτημα «Ανάλυση Εργασιών»).
Το σύνολο του Impact Factor των εργασιών αυτών είναι 56,468 και ο Μέσος Impact 

Factor 4,033.
29 εργασίες είναι δημοσιευμένες σε ελληνικά επιστημονικά περιοδικά με επιτροπή 

κρίσης, εκ των οποίων 11 μετά την εκλογή ως Αναπληρωτής Καθηγητής.
Εκδότης 2 συλλογικών τόμων στην αγγλική γλώσσα και επιμελητής έκδοσης 1  

συγγράμματος στην ελληνική
12 κεφάλαια σε βιβλία, εκ των οποίων 8 σε ελληνικά συγγράμματα και 4 σε αγγλικά.
59 ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια, εκ των οποίων 23 μετά την εκλογή ως 
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Αναπληρωτής Καθηγητής. 
98 ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια, εκ των οποίων 39 μετά την εκλογή ως 

Αναπληρωτής Καθηγητής. 7 άρθρα σε περιοδικές εκδόσεις χωρίς επιτροπή κρίσης,
.
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